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Morath Sportlerin des Jahres?

) MNach einer zweijdhrigen Pause steht im Freiburger Konzerthaus wieder die Gala-
Nacht des Sparts und damit die Auszeichnung des Sportlers des Jahres an, Auch
die Rothaus-CUBE-Olympionikin Adelheid Morath ist nominiert,

M Anzeige

671 Blkehotels I 19:-Reglonen | 3 L
www.bike-holidays.com

Bis zur Gala am 7. Marz Stimme fiir Favoriten abgeben

Es =oll ein rauschendes fest werden: Am 7. Marz werden im Konzerthaus Frelburg wieder die Preise
fur die besten Sportler der Region verliehen. Sportfreunde kinnen bis dahin fir ihren Favoriten
stimmen: Unter www.galanacht-des-sports.de stehen zum Beispiel die Leichtathletin Carolin Lang,
Schiitzin Kim Linz und FuBballerin Melanie Behringer zur Wahl, Clympla-Mountainbikerin Adelheid
Maorath ist die vierte Kandidatin, “Ich freue mich total Gber die Mominierung, es ist eine grofe Ehre fir
mich”, sagt Morath, die sich momentan mit dem Team im Trainingslager in 5t, Moritz befindet. "Esist
schon toll, wenn man seiner Heimat etwas geben kann und dann so eine Auszeichnung zurtick
bekommt.” Morath spielt aufihren 18. Platz bei den Clympischen Spielen 2008 in Peking an. Sie und
das Breisgau waren kurzzeitig in den Fokus der Medien geriickt, weil Adel ihr kaputtes Rad bis ins Ziel
getragen hatte,

Show-Programm mit "Matrix" und "Flying Bike Boys"

Sportlern und Gasten wird bei der Gala-Macht ein spartlich-buntes Show-Programm geboten: Meben
der Turntruppe "Matrix” wvom TV Herdern kommen auch Mountainbikes zum Einsatz — die
Gengenbacher Flying Bike Boys™ um Weltmeister Manuel Kaletta, Preistrager sowie Showacts
kommen aus der Region, das ist das Prinzip der Yeranstaltung. "Es gab von unseren
Mitgliedsvereinen den klaren Auftrag, dem Sport wieder einen Ball zu geben und ins Konzerthaus
zuriickzukehren”, so die stellvertretende Vorsitzende des Freiburger Sportkreises Anette Stoll, Der
letzte "Ball des Sports™ hatte im Jahr 2006 im Konzerthaus stattgefunden. In den Jahren danach fand
die Veranstaltung nicht mehr statt, Organisiert wird die Gala-Macht von der Sportagentur sportalis
zusammen mit dem Sportkreis Freiburg,

Die Hamuuerten::

Bel den Mannern: Omer Toprak vom SC Freiburg, Olympiateiinehmer Moritz Milatz,
Paralympicsteilnehmer Tobias Graf und Fillip Kiefer, der mit den Gehérlosenfuiballern Weltmeister
wurde.

Bei den Mannschaften: Die A-Junioren des SC Freiburg, die Junioren des EHC Freiburg, das Tanzpaar
Kerstin und Andreas Mahel und die Unterwasserrugbymannschaft des Freiburger Tauchdubs.

www.rothaus-cube.de
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Mountainbiker
auf Schneetour

Skating und Frithsport bei
18 Minusgraden in St. Moritz

MOUNTAINBIKE (gol). Die Hilfte ihres
Trainingslagers im schweizerischen St
Moritz haben die Mountainbiker des St.
Mirgener Rennstalls Rothaus-Cube be-
reits hinter sich. Trainer Toni Uecker
freut sich iiber eine motivierte Truppe mit
drei Neuzugéngen und {iber traumhaftes
Bilderbuchwetter. Seit dem 27. Dezem-
ber logieren die Rothaus-Cube-Biker in
der Jugendherberge 5t. Moritz. Die grof-
artige Bergwelt des Engadin ist schon seit
Jahren das Winterdomizil des Teams. Und
wenn man den Schilderungen des Trainer
Glauben schenken darf, dann wird das
Trainingslager auch diesmal wieder die
Grundlage fiir eine erfolgreiche Saison
sein,

»Die Mannschaft ist gut drauf und sehr
motiviert, ich finde noch eine Spur enga-
gierter als vor einem Jahr“, konstatiert
der Teamcoach. Viel Zeit zur MuBe haben
die Sportlernicht. Uecker bittet tiglich zu
bis zu drei Trainingseinheiten. Das ist
nichts fiir Verzartelte. So wurde jiingst die
erste Ubungseinheit des Tages morgens
um 7.30 Uhr bei 18 Grad minus begon-
nen. Eine Joggingrunde um den See
brachte die Mountainbiker schon vor
dem Friihstiick auf Trab. Um 10.30 Uhr
begann dann eine zweieinhalbstiindige
Fahrt auf den Skatingskiern durch die fas-
zinierende Schneelandschaft des Oberen-
gadin. Am Nachmittag setzten sich die
Mountainbiker dann auf ihr ureigenes
Sportgerit und pedalierten iiber schnee-
bedeckte Wanderwege. ,Das war ein har-
ter Tag, aber alle haben prima mitgezo-
gen®, freute sich Uecker.

Die drei Neuen im Team, Milena Land-
twing, Barbara Benkd und Lukas Kauf-
mann, haben sich schnell integriert.
Benkd feierte ihre Premiere auf Skating-
skiern und hatte am Anfang ihre liebe
Miih’ mit den zwei schmalen Latten.
Doch bei aller harten Trainingsarbeit gibt
es auch ein bisschen Entspannung, Bei ei-
ner Schneeschuhwanderung stapften die
gutgelaunten Mountainbiker vom 1800
Meter hoch gelegenen St. Moritz hinauf
bis auf 2500 Meter. Huckepack dabei hat-
ten sie Schiitten, die dann zu einer spekta-
kuldren Abfahrt genutzt wurden. ,Das
mussten sie ohne mich machen®, sagt Ue-
cker lachend, ,das war mir zu anstren-
gend.”

Der Trainer konnte sich vor der Berg-
kulisse auf dem Silser See vergniigen,
denn dessen Eisdecke ist so dick, dass er
zum Begehen frei gegeben wurde.

www.rothaus-cube.de



medien 2009

16.01.09
www.badische-zeitung.de

Erster Titel fiir
Rothaus-Cube

Barbara Benko wird souverén
ungarische Radcross-Meisterin

MOUNTAINBIKE (gol). Die Ungarin Bar-
bara Benkd, die in dieser Saison fiir das
Team Rothaus-Cube startet, wurde Cross-
meisterin ihres Landes. Lukas Kaufmann,
Schweizer und ebenfalls neu im St. Mar-
gener Team, belegte bei der U 23-Meister-
schaft der Eidgenossen Rang sechs.

Vom Start weg ging Benké bei dem Ren-
nen in Mosonmagyardvdr in Fiihrung und
holte sich den Titel vor Anna Fordds. Im
Vorjahr war sie bereits ungarische Junio-
ren-Crossmeisterin geworden. Der Erfolg
iiberrascht umso mehr, da die Vorberei-
tung auf das Rennen nicht optimal verlief,
Weil die Bahnstrecke zwischen Freiburg
und Karlsruhe zeitweise wegen eines Un-
falls gesperrt war, erreichte sie ihr Zuhau-
se in der Nidhe von Budapest erst morgens
um vier Uhr, Und beim Rennen musste sie
dann mit Temperaturen von minus acht
Grad zurechtkommen. ,Alles war ein
bisschen stressig und ich habe mich vor
dem Rennen wirklich nicht fit gefiihle,
aber ich wollte unbedingt starten. Es hat
sich gelohnt”, sagte Benkd.

Lukas  Kaufmann, der andere
U23-Neuzugang im Team, konnte in Wet-
zikon zwar nicht in den Medaillenkampf
eingreifen, war aber dennoch zufrieden:
,Mir haben Spritzigkeit und Power ge-
fehlt, aber das war nach dem Trainingsla-
ger auch nicht anders zu erwarten.”

www.rothaus-cube.de
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Fit strampeln
fiir die Saison

Rothaus-Cube-Mountainbiker
im Trainingslager auf Mallorca

MOUNTAINBIKE (gol). 14 Tage Trai-
ningslager auf Mallorca liegen hinter den
Mountainbikern des Teams Rothaus-Cu-
be. Die Insel gehdrt im Frithjahr den Rad-
sportlern, Nichts zu sehen von Touristen-
horden, auch am Ballermann herrscht
kein Trubel. Es weht ein laues Liiftchen
und die Temperaturen sind bestens geeig-
net fiir lange Ausfahrten.

Die ,Rothédusler” hatten in El Arenal
Quartier bezogen. ,Ich war bisher selten
hier in der Gegend, aber es gefdllt mir
sehr gut. Landschaftlich ist es schén und
das Profil eignet sich gut fiir intensivere
Sachen®”, sagte Olympiateilnehmerin
Adelheid Morath, Trainer Toni Uecker
kenntsich dafiir umso besser aufder Insel
aus. Er kann dort die Trainingseinheiten
den individuellen Bediirfnissen sehr gut
anpassen und bei Bedarf auch mal Sport-
lerins Auto laden, wenn es nitigist: ,Alle
sind zwei Monate vor dem Rennauftakt
bereits bestens drauf und hochmoti-
viert”, frohlockte der Coach. Mach der
Riickkehr wird sich das Team einem Test
im Radlabor unterziehen, der weitere
Aufschliisse fiir den Formaufbau bringen
soll.

Zuvor waren die Rothaus-Cube-Moun-
tainbiker bereits im SkilanglaufHihen-
trainingslager in 5t. Moritz. ,,Davon habe
ich schon sehr profitiert”, sagte die Unga-
rin Barbara Benkd, die neu im Team ist.
Fiir sie war Skilanglauf eine neue Erfah-
rung. Anfang Mirz wird das Team zu ei-
nem weiteren Trainingslager nach Zy-
pern aufbrechen,

www.rothaus-cube.de
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FREIE FAHRT: Zum Auftaktder S: waren die Ergebnisse fiir die Aktiven des St. Mirgener R« beim Sunshine-Cup in Agios Tych /Zypern noch
von g . Der Platz von (Foto) war die beste Platzierung fiir das Team. Die Rennhirte habe noch gefehit, ,das istimmer
so0 beim ersten Ri “, erklirte gin Barbara Benkd. FOTO: KOSTENBROCK

www.rothaus-cube.de
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Endlich mal kein Schnee unter den Stollenreifen: Adelheid Morath kurbelt derzeit

in Zypern auf Sandwegen durch zartes Griin

FOTO: KOSTENBROCK

»Lasche Beine® und lange Gesichter

Adelheid Morath kurbelt im ersten MTB-Rennen des Jahres in Zypern auf Rang drei / Gutmann und Euteneuer abgeschlagen

MOUNTAINBIKE (gol). Der sechste
Platz von Olympiastarterin Adelheid
Morath war die beste Ausbeute des
Teams Rothaus-Cube beim Cyprus
Sunshine-Cup in Agios Tychonas. Die
Ergebnisse betrachtete das Sextett aus
dem Schwarzwald auf Zypern ailer
dings als Nebensache.

Die Kommentare der Rothaus-Cube-Biker
dhnelten sich. Man konnte sich ,nicht
quélen®, die Rennhirte habe gefehit, man
konnte sich nicht ,ausbelasten.” Woher
das kommt? ,Das ist immer so beim ers-
ten Rennen®: Die Antwort von Neuzu-
gang Barbara Benké (Ungarn) war nahe-
zug deckungsgleich mit den Aussagen ih-
rer fiinf Teamkollegen, die zwischen den

Ruinen der antiken Stadt Amathous ihren
ersten Wettkampf bestritten. Adelheid
Morath beendete das gut besetzte Ren-
nen auf dem sechsten Platz, Auf dem rup-
pigen, mit vielen Steinen und Felsen
durchsetzten Kurs war es schwer, fliissig
zu fahren und Druck auf das Pedal zu be-
kommen,

5,16 Minuten Riickstand auf die Siege-
rin Lene Byberg (MNorwegen/1:30:04
Stunden) waren der Olympia-8. aus St.
Mérgen ,ein bisschen zu viel”, aber ins-
gesamt zeigte sie sich nicht unzufrieden
mit dem Einstieg in die Saison. ,Ich den-
ke, es war gutes Training®, blickte Adel-
heid Morath zuriick. ,Das ist hier schon
was anderes, wenn man sieht, waswirim
Schnee trainieren konnten.” Olympiasie-

gerin Sabine Spitz (Murg-Niederhof) lag
als Vierte nur 1,38 Minuten vor Morath.
Als Neunte fuhr Barbara Benkd ins Ziel,
10,48 Minuten nach Byberg. ,Mir hat die
Strecke gut gefallen. Die erste und die
letzte Runde gingen gut, dazwischen war
es schwierig”, sagte der Meuzugang im
Team, Hanna Kiein (Freiburg) klagte nach
vier jeweils 5,76 Kilometer langen Run-
den iiber ,lasche Beine“. Gegen Ende des
Rennens versuchte sie vergeblich, sich
noch einmal von ihrem elften Rang nach
vorn zu verbessern.

Im Minner-Rennen, das der Tscheche
Jaroslav Kulhavy (1:51:00) g , fand

on gut ins Rennen gekommen und lag bis
zum letzten Drittel des Rennens auf Rang
15. Dann ging ihm etwas die Luft aus.
Ahnlich erging es Felix Euteneuer
(Freiburg). Der Zivildienstleistende been-
dete den ersten Wettkampf als 27. Sein
Teamkollege Heiko Gutmann (Miinster-
tal) wurde, nach einem Infekt noch ge-
schwiicht, mit einer Runde Riickstand le-
diglich als 44, notiert. Hinzu kam, dass
sein neues Mountainbike nicht rechtzei-
tig angeliefert wurde, so dass er aufeinem
schweren Leihrad fahren musste. ,,Damit
bin ich nicht besonders gut zurechtge-

sich Lukas Kaufmann (Schweiz) als bester
Rothaus-Cube-Biker auf dem 19. Platz
wieder. Er war aus schlechter Startpositi-

ke Und ausbelasten konnte ich
mich natiirlich auch nicht.” Am kommen-
den Wochenende steht ein zweites Ren-
nen auf Zypern an.

www.rothaus-cube.de



Rﬂ“lml‘j cuBse

medien 2009

18.03.09
www.badische-zeitung.de

mauntainbike team

Mit rundem Tritt auf Zypern

Olympiastarterin Adelheid Morath kurbelt trotz Magenprobleme auf den siebten Platz

MOUNTAINBIKE (gol). Die sechs
Mountainbiker des St. Midrgener Renn-
stalls Rothaus-Cube hatten bei ihrem
zweiten Wettkampf im Trainingslager
auf Zypern schon mehr Erfolgserlebnis-
se als eine Woche zuvor. Adelheid Mo-
rath kurbelte in Voroklini auf den sieb-
ten Platz. Lukas Kaufmann war bei den
Minnern als Neunter bester Teamfah-
rern

Adelheid Morath, die Olympiastarterin
aus St. Midrgen, hatten am Tag vor dem
Rennen noch Magenprobleme geplagt.
»Ich konnte nicht in den Spitzenbereich
gehen. Immerhin bin ich am Start aber
ganz gut weggekommen®, so Morath.
Nach der ersten Runde tauchte sie ledig-
lich an 13. Position auf, konnte sich dann
jedoch auf Platz sieben nach vorne arbei-
ten und das Rennen iiber vier jeweils sie-
ben Kilometer lange Runden mit 5,36 Mi-
nuten Riickstand auf die Schwedin Alex-
andra Engen beenden, die nach 1:46,12
Stunden gewann.

Barbara Benké konstatierte dagegen ei-
ne deutliche Verbesserung gegeniiber
dem Rennen in Amathous. Da war sie
zwar auch Neunte peworden, doch das
Gefiihl sei weit besser gewesen. ,Ich ha-
be schon wieder ein wenig Spritzigkeit
gespiirt. Als Training war das super”, sag-
te sie, nachdem sie mit 6,47 Minuten
Riickstand das Ziel erreicht hatte. Ahnlich
kommentierte auch Hanna Klein ihr Ren-
nen, das sie als Elfte beendete. ,Im Ver-
lauf des Rennens wurde es immer besser,
das stimmt mich zuversichtlich®, so
Klein. Sabine Spitz (Murg-Niederhof) war
auf Rang drei mit 2,11 Minuten Riick-
stand auf Engen die beste Deutsche. Die
Olympiasiegerin konnte das hohe An-
fangsternpo nicht mitgehen, war aber
nach einer gerade iiberstandenen Erkil-
tung zufrieden mit ihrer Leistung.

Felix Euteneuer
zweitbester Deutscher

In der Manner-Konkurrenz lag zuerst
Rothaus-Cube-Fahrer Felix Euteneuer am
besten im Rennen. Als Zwolfter kam er
aus der ersten von fiinf Runden zuriick,
14 Sekunden hinter ihm folgte Teamkol-
lege Lukas Kaufmann auf Position 13.
»Ich habe in der ersten Runde Vollgas ge-
geben, weil ich schauen wollte, was geht.
Danach bin ich aber taktisch etwas kliiger
gefahren als vergangene Woche, weil ich
hier unbedingt ein paar Weltranglisten-
punkte mitnehmen wollte”, erkldrte Eu-
teneuer. Der Deutsche U23-Vizemeister
fiel auf Rang 14 zuriick und wurde von Lu-
kas Kaufmann passiert. Der Schweizer

—

Bel trockener Hitze liber griffige Pfade kurbeln wie Adelheid Morath auf Zy-

pern: Davon tréumen derzelt viele Mountainbiker im noch immer schneebe-

deckten Schwarzwald.

hatte zu Beginn Probleme. ,In der dritten
Runde ging von einer Sekunde auf die an-
dere der Knoten auf und ich konnte nach
vorne fahren. Letzte Woche war das noch
umgekehrt. In den technischen Passagen
hat es sich gut angefiihlt. Insgesamt bin
ich zufrieden”, erkldrte Kaufmann, der
noch Neunter wurde.

Euteneuer konnte in der letzten Runde
noch einmal aufdrehen und sicherte sich
als Zwolfter drei Weltranglistenpunkte.
»E5 passt, ich bin sehr viel weiter als zum

FOTO: KOsTENBROCK

gleichen Zeitpunkt vor einem Jahr®, bi-
lanzierte der Freiburger. Bei dem Miins-
tertiler Heiko Gutmann dauerte es eine
Weile, ehe er zu seinem Rennrhythmus
fand. Bester Deutscher vor Felix Euteneu-
er war der Hechinger Torsten Marx, der
in der letzten Runde Lukas Kaufmann
noch vom achten Platz verdringen konn-
te. Bis einschlieflich Donnerstag trainie-
ren die sechs Rothaus-Cube-Biker noch
auf Zypern, ehe sie in den Schwarzwald
zuriickkehren.

www.rothaus-cube.de
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Die 14 Sportler sind die Hoffnungstrigerdes Mountainbike-

nehmerin Adelheid Morath (Fiinfte von links).

,Neue Qualitat im Team*

14 junge Sportler kurbeln beim St. Margener Mountainbike-Rennstall Rothaus-Cube

Vou uNsSEREM REDAKTEGR
JTOMANNES BACHMANN

MOUNTAINEIKE. 14 junge Mountainbi-
ker bilden in der kommenden Saison das
St. Mirgener Team Rothaus-Cube mit in-
ternationalem Zuschnitt: Aus Ungarn
kommt die Junioren-Vizeweltmeisterin
Barbara Benko, aus der Schweiz die Mara-
thon-Spezialistin Milena Landtwing und
Lukas Kaufrnann. Sie prisentierten sich
im Skimuseum Hinterzarten als Team fiir
die Saison 2009.

Nie aufgeben, Widerstinde pfiffig um-
gehen — das kann Patrik Faller. Seit acht
Jahren ist der hiinenhafte Lehrer mit dem
sanften Hindedruck der Macher des
Teams Rothaus-Cube. Olympia hatte er
vor fiinf Jahren als Ziel fiir seine Fahrer
ausgegeben - vermeintliche Realisten
hielten Fallers Visionen damals flir puren
GroBenwahn. Doch Adelheid Morath
startete vergangenes Jahr in Peking. Zwar
stiirzte sie im olympischen Rennen kopf
iiber. Doch statt aufzugeben, lief sie, das
zerstiirte MTB am langen Arm, zu FuB als
18. ins Ziel - um der Goldmedaillenge-
winnerin Sabine Spitz zu gratulieren.

Nun heift Moraths Ziel ,Olympia
2012." Auf dem Weg in die Zukunft will
sie sich in der kommenden Weltcup-Sai-
son unter den besten 15 beweisen und

bei der WM in Australien ,in die Top
Ten”. Und bei der DM in ihrer Heimatge-
meinde St. Mérgen, wo sie vor einem Jahr
Bronze gewonnen hatte, will sie ,angrei-
fen. Die Medaille soll eine andere Farbe
haben.“ Es klingt wie eine Kampfansage
an Sabine Spitz.

Der wichtigste Mann neben Teamchef
Faller ist ein Trainer von Weltruf: Toni Ue-
cker. Der Autodidakt aus Rheinfelden hat
Sabine Spitze entdeckt und gefordert. Im-
mer nur um eine, hichstens zwei Sportle-
rinnen hat er sich frilher gekiimmert. Seit
18 Monaten ist das anders, Uecker muss-
te umdenken und erkennen, dass der Star
jetzt Adelheid Morath, aber auch die
Mannschatt ist, ,Dazugelernt” habe er,
sagt der pensionierte Informatiker, der
bei Trainingssteuerung und Sportlerbe-
treuung nichts dem Zufall iiberldsst.

Uecker ist ein Perfektionist und genau
bis zur Kleinlichkeit. ,Jedes Jahr neu ler-
nen, nie stehen bleiben, immer nach vor-
ne schauen®, will er. Das geht nicht im-
mer chne Reibungsverluste — denn die
jungen Sportler des Teams Rothaus-Cube
sind nicht zuletzt deswegen erfolgreich,
weil sie Menschen mit Ecken und Kanten
sind, vor Leidenschaft brennen — und bis-
weilen {iber die Stringe schiagen (miis-
sen). Das kollidiert mit manchem An-
spruch des Ubungsleiters. Natiirlich hat

Rennstalls Rothaus-Cube - an der Spitze Olympia-Teil-

FOTOS: BAGHMANN

sich der Trainer schon auch {iber mehrere
Silbermedaillen gefreut, die seine Fahrer
im vergangenen Jahr auf nationaler Ebene
gewonnen haben. Aber vor allem Hrgert
ersich ,iiber taktische Fehler. Wir haben
Titel verschenkt”. Der zweite Platz ist fiir
ihn eben der des ersten Verlierers. Und
doch ist Uecker, der Drill-Sergeant, lingst
unverzichtbar. ,Dieses Jahr haben wir ei-
ne neue Qualitdt im Team®, ist der Trainer
nach einem stimmungsvollen Langlauf
Trainingslager an Neujahr in St. Moritz
und den ersten hoffnungsvoll stimmen-
den Rennen in Zypern iiberzeugt,

Die WM in Australien ist das Ziel der U-
23-Fahrerinnen Hanna Klein und Barbara
Benko. Den deutschen Meistertitel im Vi-
sier hat in seinem letzten U23-Jahr der
Miinstertédler Heiko Gutmann. Bei MTB-
Marathons und Etappenfahrten wie
Trans-Alp und Trans-Schwarzwald wollen
der zweimalige U23-Meister Benjamin
Rudiger (Stegen) und der Breitnauer Mat-
thias Bettinger, der 2008 vier Marathons
gewonnen hat, als verschworene Ge-
meinschaft aufs Treppchen kurbeln. Fiir
Marathon-Spezialist Frank Lehmann ist
Mountainbiken mehr als Wettkampf.
+Bei schinem Wetter mit dem Bike durch
den Wald zu fahren, das ist...", sagter—
und seine Augen leuchten unbeschreib-
lich.

www.rothaus-cube.de
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Adelheid Morath kurbelt mit miiden Beinen auf Rang fiinf

Rudiger und Lehmann in Schaan im Mittelfeld / Achtungserfolge fiir RSV Hochschwarzwald beim U23-Bundesliga-Rennen in Goseck

MOUNTAINBIKE (gol/BZ). Den Rothaus-
Cube-Bikerinnen Adelheid Morath und
Hanna Klein gelang beim Racer-Bikes-
Cup in Schaan (Liechtenstein) mit den
Plitzen fiinf und sieben ein guter Saison-
auftakt. Barbara Benkd sorgte in Eisen-
berg (Osterreich) fiir den ersten Rothaus-
Cube-Saisonsieg.

Adelheid Morath wére wohl gerne um
einen Platz auf dem Podest mitgefahren,
doch der Trainingsblock, den sie in Vorbe-
reitung auf den Weltcup in Stidafrika am
kommenden Samstag eingebaut hatte,
war nicht einfach wegzustecken. ,Mir
hat die Kraft gefehlt. Auch hinten raus,
wo ich normalerweise noch stirker wer-

de. Aber das passt schon, das war ja so ge-
wollt", kommentierte die St. Mirgenerin
ihren finften Platz mit 4:00 Minuten
Riickstand auf die sterreichische Siege-
rin Elisabeth Osl (1:35:51 Stunden). Von
Platz zehn nach der ersten von sechs Run-
den arbeitete sich Morath auf Rang fiinf
nach vorne, war kurze Zeit auch Rad an
Rad mit Sabine Spitz (Murg-Niederhof)
unterwegs, konnte die Olympiasiegerin,
die zu Beginn des Rennens iiber muskuld-
re Probleme klagte, aber nicht aufhalten.
Osl siegte mit 2:08 Minuten Vorsprung
auf Petra Henzi und 2:32 auf Katrin Leu-
mann (beide Schweiz). Sabine Spitz hatte
als Vierte 2:58 Minuten Riickstand. Han-

na Klein (Freiburg) strahlte iiber ihren
siebten Platz, fiir den sie lediglich knapp
sieben Sekunden linger bendtigte als ihre
Teamkollegin. Das Rothaus-Cube-Min-
ner-Trio beendete das Rennen iiber neun
Runden aufden Plitzen 23 (Benjamin Ru-
diger], 24 {Frank Lehmann) und 26 (Uwe
Hardter).

Die U23-Biker des Teams Rothaus-Cu-
be konnten beim Auftakt der U23-Bun-
desliga in Goseck die Erwartungen nicht
ganz erfiillen. Lukas Kaufmann, Heiko
Gutmann und Felix Euteneuer belegten
beim Sieg von Fabian Giger die Plitze
sechs, zehn und 15. Zu Beginn des Ren-
nens auf dem schnellen 5,5 Kilometer

langen Kurs in Sachsen-Anhalt ging die
Rechnung von Felix Euteneuer noch auf.
»Ich habe mich super gefiihlt.”

Fiir den RSV Hochschwarzwald gingen
Valentin Fiderer, Pascal Ketterer und der
Quereinsteiger Bjbrn Herrmann an den
Start. Mit Simon Stiebjahn (Team Bulls)
und Marcel Braun (Team Radon) waren
zwei weitere Fahrer des RSV unter der
Leitung von Klaus Ketterer dabei. Simon
Stiebjahn lagin der dritten Runde zeitwei-
se auf Rang zwilf. Doch dann blockierte
die Hinterradbremse und Stiebjahn been-
dete das Rennen auf Rang 56. Pascal Ket-
terer wurde 25, Der Ex-Langldufer Bjorn
Herrmann wurde 41.

www.rothaus-cube.de
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Rothaus-Cube priisentierte Team 2009 im Skimuseum

Patrik Faller will das Erfolgskonzept fortsetzen * Ungarin und zwei Schweizer verstiarken das Team

Hinterzarten (glii.) Im Scliwarz-
wilder Skimuseum Hinterzarten
stellte sich das Team Rothaus-Cube
2000 der Offentlichkeit vor. Fine
‘Woche vor dem Saisonstart prisen-
tierte die Equipe von Teamchef
Patrik Faller im Beisein ihres Paten
Georg Thoma ihre drei neuen Sport-
ler und die Ziele, die man mit dem
Team 2009 anstrebt.

Bis vergangenen August waren die
Olympischen Spiele 1n Pekang lan-
ge Zeit die Vision fiir das Team
Rothaus-Cube. Nachdem Adelheid
Morath diesen Traum verwirklicht
hatte, stand eme Neuorentienmng ins
Haus. Mit Barbara Benko aus Un-
garn_ Milena Landtwing und Lukas
Kaufmann aus der Schweiz wurde
das Team mit drei Sportlem erginzt.
Benko und Kaufmann verstirken
die U23-Fraknon, mit der man in-
tensiv weiter arbeiten will
Landtwing ist emne wichtige Ergin-
zung fiir den Marathonbereich.
Wir wollen auf beiden Scluenen an
unserem Erfolgskonzept der ver-
gangenen Jahre festhalten. es aber
noch fokussierter umsetzen™, sagt
Teamchef Patrik Faller und verweist
auf den Ausbau des | Teams hinter
dem Team™ mit Race-Manager
Fabian Lienert an der Spitze. Die
sportiichen Triimpfe bestehen aus

einem starken U23-Lager, emem
vielseitigen Marathon-Part und na-
tirlich Olympiateilnehmernin
Adelheid Morath, die thren Weg in
Richtung Weltspitze forisetzen
soll.

Die . Top-Ten™ nennt Adelheid
Morath als Ziel fiir 2009 —und das
gilt fiur die internationalen Meis-
terschaften wie fiir die Weltcup-
Rennen. Und nach Bronze 2008
soll die Medalle bet der Deutschen
Meisterschaft — wieder in 5t.
Margen! —  eine andere Farbe ha-
ben”™. Fiir die U23-Equipe ethofft
sich der Sportliche Leiter Toni
Uecker auch infernational einen

Schritt nach vorne. . Wir haben
Barbara und Lukas ins Team geholt.
um die mterne Konkurrenz anzu-
heizen In den Trai-ningslagern ist
uns das schon gelungen”™, erklart
Uecker Der Deutsche Vize-Meis-
ter der U23, Felix Eutenener, be-
stitigt das. Wiahrend er und Heiko
Gutmann mm Sommer wm den Dewt-
schen TU23-Titel mutfahren wollen.
15t fiir Lukas Kaufmann in der
Schweiz eine Medaille das Ziel.
Und er will, wie seine Team-
kollegen fiir sein Heimatland zur
WM nach Australien. Gemeinsam
will das Rothaus-Cube-Trio auch
in der neuen U23-Bundesliga ein

Teamchef Pairik Faller (1.) und Sportlicher Leiter Toni Uecker (1.)
prisentierten im Skimusenm Hinterzarten das Rothaus-Cube-

Team 2009.

Foto: Gerhard Liick

Wortchen mitreden. Und nach
Anstralien wollen auch Hanna Klein
und Barbara Benko.

Die grofe Marathon-Frakrion er-
hofft sich Podiumsplitze bei den
Etappenfahrten. Die Schweizerin
Milena Landtwing wird, voraus-
sichtlich mit dem Belgier Sam
Baeten, m der Mixed-Klasse ver-
suchen, thren Vorjahressieg bei der
Trans-Alp-Challenge zu wiederho-
len: Das Quartett Benjanun Rudi-
ger, inzwischen Azubi bei der Spar-
kasse Hochschwarzwald, Matthias
Bettinger. Uwe Hardter und Frank
Lehmann will sich bei Eintages-
marathon-Rennen als auch bei den
Trans-Alp, Trans-Germany und
Trans-Schwarzwald avf dem Podi-
um prisentieren. Annette Griner
und Heike Hundertmark hoffen
darauf einen solchen Wettbewerb
gemeinsam absolvieren zu konnen.
Georg Thoma begriifite quast als
Hausherr des Schwarzwilder Ski-
musenms Hinterzarten die Moun-
tainbiker. Der Olympiasteger in der
Nordischen Kombimation 1960 1st
seit 2003 Pate des Teams. | Georg
Thoma bleibt fiir unsere jungen
Sportler ein wertvolles Vorbild. Mit
emem solchen Paten werden wir
auch unsere kinfiigen Ziele errer-
chen™, meinte Patrik Faller,

www.rothaus-cube.de
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Weltklasse mit verflixter erster Runde

Adelheid Morath kampft beim Weltcup-Auftakt in Siidafrika mit Startschwierigkeiten und kurbelt dennoch auf Rang zwolf

MOUNTAINBIKE (gol). Adelheid Mo-
rath vom St. Miirgener MTB-Rennstall
Rothaus-Cube sicherte sich beim Welt-
cup-Auftaktim siidafrikanischen Pieter-
maritzburg ihr bisher bestes Weltcup-
Resultat und fuhr als Zwilfte direkt hin-
ter Olympiasiegerin Sabine Spitz ins
Ziel. Bei den Ménnern lieferte Lukas
Kaufmann mit Platz 43 das erfreulichste
Resultat fiir die rotsilberne MTB-
Equipe aus dem Hochschwarzwald.

Es war wieder einmal die verflixte erste
Runde. Wenn man die Rundenzeiten der
gebiirtigen St. Mérgenerin Adelheid Mo-
rath liest, dann wird schnell kiar, dass sie
Recht hat mit dem, was sie nach dem ers-
ten Weltcup-Rennen der Saison sagte:
Die Top-Ten wiren drin gewesen.” Als
23. kamn sie aus der ersten von fiinf 5,3-Ki-
lometer-Runden. Dann umkreiste sie den
Kurs immer schneller. In der zweiten
Runde wurde sie mit der 14. Zwischen-
zeit notiert, dann war sie Fiinftbeste, Die
beiden Schlussrunden kurbelte sie je-
weils mit der siebtbesten Zeit aller Starte-
rinnen. ,Mir ging es richtig gut. Ich habe
versucht, am Berg kontrolliert zu fahren
und zu trinken, damit ich auf den Flach-
passagen iiberholen konnte. Sonst wire
das auf diesern Kurs nicht méglich gewe-
sen”, erklirte Morath.

Es wird noch dauern, bis die Schwiéche
in der Startphase behoben ist. Bis dahin
muss Adelheid Morath mit diesem Handi-
cap leben und ihre Stirken nutzen. Sowie
in Pietermaritzburg, Der zwilfte Platz mit
einem Riickstand von 6,36 Minuten auf
die @sterreichische Uberraschungssiege-
rin Elisabeth Osl (1:40,50 Stunden)
bringt ihr beim Weltcup am 26. April in
Offenburg eine gute Startposition. Osl
siegte mit 2,07 Minuten Vorsprung auf
Irina Kalentieva (Russland) und 2,46 Mi-
nuten vor Lene Byberg (Morwegen).
»Man muss auch zugeben, dass nicht alle
Topfahrerinnen am Start waren”, relati-
vierte Morath ihr Ergebnis. Allerdings
liel sie hoch gehandelte Fahrerinnen wie
die Silbermedaillengewinnerin von Pe-
king, Maja Wloszczowska (16.) hinter

Starker Antritt nach

sich. Und an Sabine Spitz (Murg-Nieder-
hof), die mit Magenproblemen zu kdmp-
fen hatte, kam sie in der letzten Runde
noch einmal ganz nah heran,

Rothaus-Cube-Teamkollege Felix Eute-
neuer hitte die Probleme von Adelheid
Morath vielleicht gerne gehabt. Er hatte
lediglich auf der ersten Runde eine Leis-
tung anbieten kinnen, die seinem Kiin-
nen entspricht. Als 67. kam er aus derers-
ten Schleife zuriick zu Start und Ziel. ,Die
ersten Minuten waren okay, danach war
es nur noch iibel. Ich habe gehofft, dass ir-
gendwann der Knoten platzt, aber er ging
nicht auf”, so Euteneuer. Er beendete das
Rennen freiwillig. Auch der Miinstertiler
Heiko Gutmann kam nicht da an, wo er
hin wollte: ,Ich habe vom Massensturz
am Anfang eigentlich profitiert. Aber
dann ging es auf einmal nicht mehr.“ Gut-
mann wurde 74.

Der Gliickliche im Rothaus-Cube-U23-
Trio war an diesem Tag Lukas Kaufmann.
Auch er hatte Gliick, dass er 50 Meter
nach dem Start nicht in einen Massen-
sturz verwickelt wurde. ,Dadurch war
ich schon in den Top-50 und das konnte
ich halten bis zum Schluss”, erzihlte
Kaufmann. Er fuhr ein konstantes Rennen
und geriet nie in Gefahr, die gute Position
wieder zu verlieren. Platz 44 und 11,48
Minuten Riickstand auf den Sieger Jose
Hermida (1:55,03 Stunden) und damit
Rang sieben in der U23-Wertung — das
war fiir Kaufmann eine respektable Leis-
tung, Der Spanier hatte sich in einer drei-
kopfigen Spitzengruppe gegen Olympia-
sieger Julien Absalon (Frankreich,
1:55,35) und den Siidafrikaner Burry
Stander (1:55,55) durchgesetzt,

Bester Deutscher war Wolfram Kurs-
chat (Neustadt/WeinstraBe), der Rang
fiinfund damit das beste Weltcup-Resultat
seiner Karriere eroberte. Moritz Milatz
(Freiburg), der beim Massensturz unver-
schuldet in Mitleidenschaft gezogen wur-
de, fuhr eine starke Aufholjagd, die auf
Platz 15 endete. ,Schade, da wire heute
ein Platz unter den besten zehn drin ge-
wesen”, so Milatz, der sich beim Sturz ei-
nige Wunden zugezogen hatte.

www.rothaus-cube.de
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Mit der Weltspitze au

STOCKE&STEIN: Regio-Biker glanzen mit Top-Platzierungen beim Bundesliga-Auftakt in Miinsingen

VON UNSEREM MITARBEITER
Bastian Oviver Kiinig

MOUNTAIMBIKE. Beim Bundesliga-
Auftaktim Cross Country in Miinsingen
(wir berichteten) war ein Teilnehmer-
feld am Start, welches seit Jahren nicht
mehr eine solche Klasse aufzuweisen
hatte — man zihite 1200 Sportler aus 18
Nationen. Dabei feierten die regionalen
Biker einen starken Auftakt.

Im separaten U23-Rennen platzierten
sich alle Fahrer des Rothaus-Cube Trios
unter den Top Ten. Moritz Milatz (Muli-
van Merida) belegte bei den Ménnern
Platz zwei, und Adelheid Morath (Frei-
burg) wurde Vierte bei den Frauen hinter
Olympiasiegerin Sabine Spitz. Julian
Schelb (Lexware Racing Team/SV Kirch-
zarten) gewann das Juniorenrennen. Kol-
legin Helen Grobert sorgte bei den Junio-
rinnen als Zweite fiir einen weiteren Po-
destplatz des Kirchzartener Teams.
Adelheid Morath verdankte ihren vier-
ten Platz auch einer guten Startphase. Sie
kam als Sechste aus der ersten Runde. An
der Spitze kimpften die Weltcupsiegerin
Elisabeth Osl (Osterreich) und Irina Ka-
lentieva (Russland) um den Sieg, dahinter
kimpften Morath und Spitz um Rang drei,
den Spitz mit 20 Sekunden Differenz fiir
sich entschied. Hanna Klein (Freiburg)
fuhr ebenfalls ein tolles Rennen. Nach ei-
nem Sturz arbeitete sich von Rang elf bis
auf Platz sieben vor und kimpfte mit der
Franziisin Julie Krasniak um den Sieg in
der U23-Wertung. Tatjana Dold (RIG Frei-
burg/Fuji Bikes} war ebenso zufrieden.
Obwohl sie sich in der dritten Runde ei-

nen Plattful einfuhr, fuhr sie letztlich auf

Platz 15 bei den Frauen. Schon am Vortag
qualifizierte sich beim Sprintcup fiir das
Finale und wurde Sechste.

Fuhr beim Bundesliga-Auftakt in Miinsingen h
Spitz als Vierte ins Ziel: Adelheid Morath

Sahi

inter Oly

p gerin
FOTO: KOSTENBROGK
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Bei den Minnern gab es einen Drei-
facherfolg fiir Multivan Merida. Ralph Maf
setzte sich vor Moritz Milatz (Freiburg)
und Jochen K&B (Weil im Schiinbuch)
durch. Die Rothaus-Cube-Biker Frank
Lehmann (Freiburg), Benjamin Rudiger
(Stegen) und Uwe Hardter (Freiburg) be-
legten die Plitzen 31, 37 und 46. Auch
die Fahrer des Freiburger Team SRM-5te-
vens waren zufrieden. Obwohl Karl
Markt zu Beginn Probleme mit einem blo-
ckierten Schalthebel hatte, ging der 14.
Platz in Ordnung. Sein neuer Teamkolle-
ge Andreas Parti hatte ebenfalls einen gu-
ten Einstand mit dem 22. Rang.

Im U23-Rennen mischten Heiko Gut-
mann (Miinstertal) und Lukas Kaufmann
(Schweiz) kriftig an der Spitze des {iber
100 Fahrer starken Feldes mit. Am Ende
setzte sich der Tscheche Josef Kamler vor
dem Schweden Matthias Wengelin
durch. Kaufmann hatte lediglich zwei Se-
kunden Riickstand auf Kamler und wurde
Dritter. Felix Euteneuer platzierte sich als
Achter einen Platz vor Heiko Gutmann,
der nach einer schnellen Startphase an
der Spitze Tempo herausnehmen musste,
um seinen Rhythmus zu finden. Fiir Eute-
neuer wire vielleicht mehr drin gewesen,
hitte es in der zweiten Runde keinen Hin-
terrad-Defekt gegeben. Markus Bauer
und Marcel Fleschhut (beide Lexware Ra-
cing Team/SV Kirchzarten) fuhren auf die
Plitze 16 und 17. Mannschaftsgefihrte
Fabian Streckerstiegin dervierten Runde
aufgrund eines verbogenen Schaltwerks
nach dem Startgetiimmel aus. Teamkolle-
ge Julian Schelb [Miinstertal) sicherte
sich den Sieg bei den Junioren und lief
sich selbst von einem PlattfuB nicht beir-
ren. Hellen Grobert komplettierte den Er-
folg bei den Juniorinnen. Sie musste sich
nur der Europameisterin Mona Eiberwei-
ser (Deggendorf ) geschlagen geben,

www.rothaus-cube.de
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Paradies und Holle zugleich

Mountainbike-Weltcup in Offenburg: Rothaus-Cube und RSV Hochschwarzwald am Start

MOUNTAINBIKE (gol). Sechs Moun-
tainbiker des St. Mirgener Rennstalls
Rothaus-Cube und zwei Fahrer des RSV
Hochschwarzwald aus Titisee-Neustadt
starten am Sonntag in Offenburg beim
zweiten Weltcup-Rennen der Saison.
Adelheid Morath (Rothaus-Cube) will
ihr Ergebnis vom Auftaktrennen in Siid-
afrika bestiitigen, wo sie Zwilfte wurde.

Auch wenn es nur eine Durchgangsstati-
on war, das Bundesliga-Rennen in Miin-
singen hat den Rothiuslern Mut gemacht.
Besonders Adelheid Morath. Der Riick-
stand von lediglich 1,19 Minuten auf Sie-
gerin Irina Kalentieva (Russland) ist im
Vergleich zu den zehn Minuten, die sie
vor einem Jahrin Miinsingen aufSiegerin
Sabine Spitz aufwies, ein deutliches Si-
gnal: Morath ist schon gut in Form und in
diesemn Jahr niher an die Weltklasse he-
rangerfickt.

Kalentieva gilt in Offenburg als Topfa-
voritin. Sie hat dort bisher bei jedem Start
—zweimal in der Bundesliga und zweimal
im Weltcup - gewonnen. Von Startplatz
Zwolf kann Adelheid Morath in das zwei-
te Weltcuprennen der Saison gehen und
nachdem die Anfangsphase in Miinsin-
gen schon gut geklappt hat, ist die 5t. Mér-
generin auch voller Hoffnung, dass sie in
Offenburg erneut gut ins Rennen findet.,

Esist allerdings damit zu rechnen, dass
ein hochkariitiges Quintett von hinten
Druck macht. Die beiden Kanadierinnen
Marie-Héléne Prémont und Catherine
Pendrel, die US-Amerikanerin Georgia
Gould sowie die beiden Chinesinnen
Chengyuan Ren und Ying Liu, waren in
Stidafrika nicht am Start und miissen des-
halb aus der fiinften Reihe starten. ,Ich
freue mich auf das Rennen am Sonntag,
das einheimische Publikum motiviert
mich zusitzlich”, sagt Morath, die schon
am Mittwoch zum ersten Mal aufder Stre-
cke trainiert hat. ,Adelheid ist in einer
guten Verfassung, die Voraussetzungen
filr ein gutes Ergebnis sind gegeben”, sagt
ihr Trainer Toni Uecker.

Auch was Hanna Klein (Rothaus-Cube)
angeht, ist er guter Dinge. Die 21-Jihrige
war im Friihjahr noch nie so gut in Form.
Sie profitiert von einer Neuerung im

A e

L

‘Weltcup-Reglement: Danach ien hin-
ter den 40 Besten der Weltcup-Gesamt-
wertung zehn U23-Fahrerinnen aufge-
stellt. So kann Klein in Offenburg von Po-
sition 49 ins Rennen gehen. , In die Welt-
cup-Punkteringe fahren®, lautet Ueckers
Vorgabe fiir Klein. Dazu muss sie einen
Platz unter den besten 60 belegen. Glei-
ches strebt auch Barbara Benk6 (Rothaus-
Cube) an. Die Ungarin war mit ihrer Leis-
tung in Miinsingen nicht zufrieden und
brennt auf Wiedergutmachung. ,Die
technisch schwierige Strecke in Offen-
burgliegt mir®, glaubt Benkd’. Im Vorjahr
war sie als Juniorin dort Dritte geworden.

Offenburg-R i
Kurse im Weltcup. Ein hoh

gilt als einer der
MaB an Leid

fahigkeit wird von den sechs

Rothiuslern erwartet, die am Wochenende dort starten. roto: kOsTENBROCK

Das U23-Rennen der Ménner nimmt
ihr Teamkollege Lukas Kaufmann von
Startplatz 44 auf. Auch er hat sich eine
Platzierung unter den besten 60 zum Ziel
gesetzt, damit er beim folgenden Weltcup
in Houffalize (Belgien) wieder von vorn
starten kann.

Fir die Rothéusler Felix Euteneuer (Po-
sition 151} und Heiko Gutmann (170) ist
der Kampf um Weltcuppunkte von vorn-
herein ziemlich aussichtslos. Fiir beide

steht die Teilnahme laut Trainer Toni Ue-
cker unter dem Motto ,anspruchsvolles
und hartes Training unter Wettkampfbe-
dingungen®. Ein Rang unten den besten
100 Fahrern wire fiir Euteneuer und Gut-
mann schon ein Erfolg.

Vom RSV Hochschwarzwald werden
Valentin Fiderer und Simon Stiebjahn in
Offenburg Rammersweier am Start sein.
Beide miissen sich mit Startplitzen um
Position 200 begniigen.

www.rothaus-cube.de
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Adelheid Morath
ohne Schmackes

Die St. Margenerin kurbelt in Offenburg nur auf Rang 27

MOUNTAINBIKE (gol). Rothaus-Cube-
Bikerin Adelheid Morath erwischte
beim Mountainbike-Weltcup in Offen-
burg keinen guten Tag und wurde ledig-
lich 24. Hanna Klein fuhr ein starkes
Rennen und war auf Rang 27 im Welt-
klassefeld viertbeste U-23-Fahrerin. Thr
Rothaus-Cube-Teamkollege Lukas
Kaufmann hatte groRes Pech mit einem
gebrochenen Sattel.

Adelheid Morath zeigte sich nach dem
Rennen ,sehr enttduscht®, So groB war
die Vorfreude auf Offenburg gewesen, so
gut das Gefiihl nach dem Bundesliga-Ren-
nen in Miinsingen. Die Startphase war ihr
ordentlich gelungen. An 19. Position
iiberquerte sie nach der 1,1 Kilometer
langen Startrunde die Zeitmessung, doch
danach verlor sie wieder Positionen und
nur einen weiteren Kilometer spiter kam
sie auf dem extrem anspruchsvollen Kurs
in Rammersweier als 37. den ,Dual
Speed” herunter. ,Ich hatte einfach kei-
nen Schmackes, die Beine waren zu."
Adelheid Morath schiittelte im Ziel nur
den Kopf.

In den beiden folgenden Runden
kimpfte sie sich zwar bis auf Rang 25
nach vorne, doch da war dann Endstation.
B8 ging nicht mehr, ich konnte mich ein-
fach nicht richtig auskotzen®, blickte sie
zurlick. Warum das so war? ,Ich weill es
nicht”, war die ratlose Antwort, aus der
die ganze Enttduschung iiber das ver
korkste Rennen sprach, das sie mit 8,28
Minuten Riickstand auf die Chinesin
Chengyuan Ren, die in 1:49,56 Stunden
das Weltcup-Rennen gewann, beendete.

Ein paar Meter weiter blickte ein strah-
lendes Gesicht aus dem Rothaus-Cube-
Jersey. Hanna Klein (Freiburg) war eines
der besten Rennen ihrer Karriere gefah-

ren und als 27, mit 9,28 Minuten Riick-
stand auf die Siegerin ins Ziel gekommen.
Sie erwischte auf Position 49 eine gute
Startphase und war schnell unter den bes-
ten 40. Ihr Vormarsch ging bis Rang 27,
wo sie sich in der dritten Runde festsetzte
und pldtzlich sogar in die Nihe des U23-
Podiums kam. Die drittbeste U23-Fahre-
rin, Julie Bresset (Frankreich), lag zwi-
schenzeitlich nur noch 30 Sekunden vor
ihr. ,Ich bin von Gruppe zu Gruppe ge-
sprungen, dabei habe ich vielleicht ein
wenig iiberzogen. Am Ende ging nichts
mehr*, bekannte Hanna Klein, die am En-
de viertbeste Fahrerin der Nachwuchs-
wertung war. Die entgangene Siegereh-
rung war indes ein kleiner Makel, ver
buchte sie doch die beste Weltcup-Platzie-
rung ihrer Karriere.

»Es war insgesamt kein Rennen, in
dem es richtig gut ging. Dafiir war es ein
super Resultat”, sagte Hanna Klein mit
strahlendem Cesicht. lhrer ungarischen
Teamkollegin Barbara Benko fehlten als
33. lediglich sechs Sekunden aufRang 30.
,Das war eigentlich mein Ziel, aber es ist
trotzdem okay"“, urteilte Benké. Sie hatte
2u Beginn grofies Pech, weil sie erst am
Start behindert wurde und dann auch
noch von einem Massensturz aufgehaiten
wurde. Thre Aufholjagd, die sie bis auf
Rang 32 nach vorne brachte, kostete sie
dann zu viel Kraft.

»In Runde zwei und drei ging es mir
sehr schlecht”, erzahlte sie. Auf den letz-
ten beiden Runden konnte sie aber wie-
derBoden gut machen und sich mit 10,28
Minuten Riickstand als sechstbeste U23-
Fahrerin notieren lassen. In der Weltcup-
Gesamtwertung, die weiterhin die Oster-
reicherin Elisabeth Osl anfiihrt, verlor
Adelheid Morath nur zwei Positionen
und ist jetzt 14, Beste Deutsche ist Sabine

Weiche Knie vor toller Kulisse: Adelheid Morath fuhr beim M
spriichen deutlich hinterher.

Spitz (Murg Niederhof), die in Offenburg
Achte wurde und jetzt im Gesamtklasse-
ment Siebte ist. Hanna Klein ist 40., Bar-
bara Benkd 45.

Lukas Kaufmann iiberrascht
in der ersten Runde

In der ersten Runde des Manner-Ren-
nens sah man vbllig {iberraschend ein
Rothaus-Cube-Jersey auf Platz 20. Es ge-
horte Lukas Kaufmann. Der Schweizer
Neuzugang des 5t. Mirgener MTB-Renn-
stalls hatte einen tollen Start erwischt
und sich unter die Weltklassefahrer ge-
mischi. Doch leider war am steilen
»Wolfsdrop“ der Spalk vorbei. Kaufmann

mauntainbike team

in Of

knallte mit dem Sitzfleisch auf seinen Sat-
tel und das Material gab nach. ,Ich muss-
te fiir die Reparatur drei, vier Minuten
lang warten und habe meinen Rhythmus
visllig verloren, Schade, ich hatte so gute
Beine®, sagte ein geknickter Kaufmann,
nachdem er auf Rang 99 mit zwei Runden
Riickstand auf Sieger Julien Absalon
(Frankreich) ins Ziel gekommen war. Von
Heiko Gutmann (Miinstertal) und Felix
Euteneuer (Freiburg) war chnehin kein
zihlbares Ergebnis erwartet worden. Eu-
teneuer wurde 124., Gutmann 161,

Felix Euteneuer war zu Beginn des Ren-
nens unter die besten 100 gefahren, doch
er bilte dann fiir seine aggressive Jagd

g den An-
FOTO: KUSTENBROGK

und fiel wieder zuriick. Heiko Gutmann
hatte am Start Pech, als er gleich nach
dem Start einem Massensturz zwar aus-
weichen konnte, dann aberdoch noch ein
+Bike von der Seite angeflogen kam*, das
ihm das Schaltwerk leicht demolierte. Da-
nach bendtigte er zwei Runden, um rich-
tig in Tritt zu kommen, kam aber an sein
wahres Leistungsvermégen nie heran.
.Ich konnte nie richtig fahren, es war im-
mer irgendwas", sagte Gutmann,

Der Franzose Julien Absalon holte sich
in Offenburg seinen 18. Weltcupsieg.
‘Wolfram Kurschat sorgte mit Rang zwei
fiir die grofe Uberraschung aus deutscher
Sicht.

www.rothaus-cube.de



Roulallﬁ CUBE  _ untainbike team

medien 200_9

05.05.09
www.suedkurier.de

RADSPORT
Bronze fiir
Annette Griner

(gt] Die Niederhefer Mountainbikerin
Annette  Griner (SG  Rheinfelden)
liberraschte bei den baden-wirttem-
bergischen Stralfenmeisterschaften in
Geislingen/Wirttemberg  mit  dem
dritten Platz. Die Marathonspezialis-
tin vom Team Rothaus Cube gewann
nach 64 Kilometern in 154 Stunden
Bronze. Griner war am Ende zeitgleich
mit der Siegerin Sabrina Schweizer
fWangen) und der zweitplatzierten
Martina Hiillige (Bonnigheim) auf ei-
nem schweren Kurs mit zwel Anstie-
gen pro Runden.

www.rothaus-cube.de
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Volle Fahrt mit
miiden Knochen

MTB-Bundesliga in Saalhausen
und Marathon in Singen

MOUNTAINBIKE (gol). Ein Quartett des
Teams Rothaus-Cube startet beim Bun-
desliga-Rennen in Saalthausen. Im Sprint
undin der U 23-Konkurrenz wollen Lukas
Kaufmann, Felix Euteneuer und Heiko
Gutmann ihre im ersten Rennen eroberte
Position behaupten. Hanna Klein bestrei-
tet das Frauenrennen als Trainingsein-
heit.

Fiir Lukas Kaufmann wird es in Saal-
hausen nicht einfach. Der 21-Jdhrige hat
seit fiinf Wochen keine Pause mehr ge-
habt. In der Gesamtwertung der
U23-Bundesliga liegt er auf dem dritten
Rang und will das eroberte Terrain nicht
kampfios preisgeben. ,Er hat diese Wo-
che nurlocker trainiert. Ich hoffe, erkann
seinen Akku bis zum Rennen wieder auf-
laden®, sagt Toni Uecker. Dem Miinstertd-
ler Heiko Gutmann traut der Sportliche
Leiter des Teams Rothaus-Cube eine gute
Leistung zu. Dagegen klagte Felix Eute-
neuer Mitte der Woche noch iiber Miidig-
keit. Wihrend Adelheid Morath pausiert,
ist Hanna Klein in Saalhausen mit dabei.
Allerdings nutzt sie das Rennen lediglich
als intensive Trainingseinheit.

Beim Bike-Marathon in Singen bekom-
men es Benjamin Rudiger und Matthias
Bettinger (beide Rothaus-Cube] iiber 75
Kilometer mit dem Freiburger Tim Bih-
me und demn Franzosen Thomas Dietsch
zu tun. Teamkollegin Annette Griner hat
bei den Frauen Chancen auf einen Podest-
platz,

www.rothaus-cube.de
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Klein iibertrumpft Spitz

Mountainbikerin des Teams Rothaus-Cube gewinnt Bundesliga-Rennen vor der Olympiasiegerin

MOUNTAINBIKE (gol). Rothaus-Cube-
Bikerin Hanna Klein sorgte beim Bun-
desliga-Rennen in Saalhausen fiir eine
faustdicke Uberraschung und gewann
vor Olympiasiegerin Sabine Spitz. Felix
Euteneuer musste sich nur Markus Bau-
ergeschiagen geben und wurde nach ei-
nem kuriosen Rennverlaufim U23-Ren-
nen Zweiter. Heiko Gutmann und Lu-
kas Kaufmann landeten auf den Plitzen
sieben und neun.

Es solite nur ein Trainingsrennen sein,
doch es wurde fiir Hanna Klein zu einem
auflergewthnlich guten Tag. Vielleicht
war der Trainingsaspekt sogar der Schliis-
sel zum ersten Erfolg in einem Elite-Ren-
nen. ,Ich habe mir gar nichts erwartet
und habe es locker genommen”, sagte die
21-Jihrige nach dem Rennen, das sie
nach 1:30,17 Stunden mit 2,11 Minuten
Vorsprung auf Sabine Spitz gewinnen
konnte.

»Als ich dann in der ersten Runde vor-
ne war, da hatte ich zwar immer Angst,
dass es vielleicht zu schnell ist. Aber ich
dachte, wenn ich schon mal vorne bin,
dann zieh' ich es mal durch, erzihite
Hanna Klein, Sie baute ihren Vorsprung
immer weiter aus. Zuerst vor der Schwe-
din Alexandra Engen, der sie vergangene
Woche in Houffalize noch unterlegen
war, dann auf Sabine Spitz, die das Ren-
nen als ,vierten Trainingstag” bezeichne-
te und Hanna Klein im Ziel ausdriicklich
lobte: ,Super gefahren.” Hanna Klein
fuhr in jeder der sechs Runden Bestzeit
und konnte es im Ziel kaum fassen. ,In ei-
nem Bundesliga-Rennen in Fithrung zu
liegen, das ist so cool. Sabine Spitz zu
schlagen ist einfach unglaublich®, sagte
sie Kopf schiittelnd. Indes bestitigte sie
mit ihrem Coup ihre bemerkenswerte
Entwicklung in dieser Saison, die sich

r
Schneller
Hanna Klein

als die Olympiasiegerin:

maUﬂ

FOTO: KOSTENBROCK
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mehr und mehr in starken Ergebnissen
ausdriickt. Mit ihrem Sieg iibernahm
Hanna Klein auch die Fiihrung in der Ge-
samtwertung. Sie filhrt mit 105 Punkten
vor Sabine Spitz (95) und Alexandra En-
gen (78).

Kurios verlief das U23-Bundesliga-Ren-
nen der Minner. Das Rennen wurde nach
vier von sieben Runden jih gestoppt. Der
Mosbacher Marcel Fleschhut stiirzte in
einem Singletrail schwer und verletzte
sich an der Schulter. Sein Abtransport auf
einem Luftkissen war nur durch den Ab-
bruch des Rennens machbar. Rothaus-Cu-
be-Fahrer Felix Euteneuer und Markus
Bauer (Lohr) waren zu diesem Zeitpunkt
klar in Front. In Absprache mit den Kom-
missidren entschieden sich die Beiden, ei-
nen Sprint auszutragen, um den Sieger zu
ermitteln, Dieses Kuriosum konnte Bauer
fiir sich entscheiden. ,Ich hatte nichts
mehr zu geben®, bekannte Euteneuer
»lch wollte hier gewinnen. Schade.” Hei-
ko Gutmann (Miinstertal) wurde auf Rang
sieben gewertet. ,Top-Ten war mein Ziel,
Top-Ten habe ich geschafft”, zeigte ersich
letztlich zufrieden.

Alle Rothaus-Cube-Biker hatten am
Samstag beim Sprint-Rennen in Saathau-
sen gepunktet. Markus Kaufmann (am
Sonntag Neunter) kam ins Finale und be-
legte Rang filnf. Hanna Klein wurde Drit-
te. Heiko Gutmann hatte im Halbfinale
Pech, als der Qualifikationsschnellste Si-
mon Gegenheimer beim Start aus dem Pe-
dal rutschte und Gutmann deshalb stop-
pen musste. Im kleinen Finale wurde der
Miinstertdler Zweiter hinter Gegenhei-
mer und verbuchte elf Punkte fiir die Ge-
samiwertung,

Felix Euteneuer wurde im Viertelfinale
beim Start bedriingt und touchierte kurz
die Bande. Die verlorene Zeit konnte er
nicht mehr gutmachen und schied aus.

www.rothaus-cube.de
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Als Nummer
eins auf die Alb

Hanna Klein und Adelheid
Morath in Heubach am Start

MOUNTAINBIKE (gol). Als Gesamtfiih-
rende geht Rothaus-Cube-Bikerin Hanna
Klein am Sonntag beim Bundesliga-Ren-
nen in Heubach an den Start, Die Olym-
pia-18. Adelheid Morath aus St. Mérgen
nutzt das ,Bike-the-Rock” als Vorberei-
tung auf den néchsten Weltcup und die
U 23-Fahrer wollen ihre guten Ergebnisse
von Saathausen bestitigen. In Offenburg
werden acht Rothaus-Cube-Biker auf den
Startschuss zum Marathon warten.

Als Fiihrende der Bundesliga-Gesamt-
wertung wird Hanna Klein am Sonntag in
Heubach mit der Startnummer eins ins
Rennen gehen. Die 21-Jihrige wird in der
ersten Startreihe stehen, neben absolu-
ten Weltklasse-Mountainbikerinnen wie
der Olympia-Dritten Irina Kalentieva
(Russland) und der Osterreicherin Elisa-
beth Osl, die das Weltcuprennen in Siid-
afrika gewonnen hat.

Die Fiihrung im Gesamtklassement zu
verteidigen wird keine einfache Aufgabe,
stehen doch viele weitere Weltklassefah-
rerinnen auf der Meldeliste. Dass ihr das
steile Geldnde am Rand der ostlichen
Schwiibischen Alb liegt, konnte Hanna
Kiein im vergangenen Jahr mitihrem drit-
ten Platz belegen, auch wenn die Beset-
zung damals nicht so hochkardtig war
~Eigentlich war Saalhausen ja als Trai-
ningsmafnahme geplant, so dass die
Form in Heubach gut sein miisste®, blickt
Trainer Toni Uecker voraus.

Adelheid Morath war im Jahr 2005
Dritte auf der Alb und will nach einer Wo-
che Rennpause den Wettkampf in Heu-
bach nutzen, um fiir den darauf folgenden
Weltcup in Madrid wieder das richtige
Wettkampf-Gefiihl zu bekommen. Barba-
ra Benkd hat ihre Krankheit {iberwunden.
Wie ihren beiden Teamkolleginnen
kommt Benké das Terrain entgegen, Wie
viel Form ihr ein langer, hartndckiger In-
fekt genommen hat? Barbaraist sehr mo-
tiviert, Sie will fiir das Team endlich ein
gutes Ergebnis einfahren”, berichtet Toni
Uecker.

Beim U23-Rennen in Heubach versu-
chen Heiko Gutmann und Felix Euteneu-
er ihre Ausgangsposition in der Gesamt-
wertung weiter zu verbessern. Euteneuer
verpasste in Saalhausen seinen ersten
Sieg knapp und unter kuriosen Umstén-
den, doch in Heubach wird es ungleich
schwerer, auf dem Podium zu landen.

Die amerikanische UZ23-National-
mannschaft hat gereldet und Eidgenos-
sen wie Rothaus-Cube-Fahrer Lukas Kauf-
mann. Was der Schweizernach den Belas-
tungen der vergangenen Wochen noch
auszurichten vermag, ist offen.

www.rothaus-cube.de
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Hanna Klein beste Deutsche in Heubach

Die Mountainbikerin des Teams Rothaus-Cube belegt beim dritten Bundesligarennen Rang vier

MOUNTAINBIKE (dah/gol). Hanna Klein
vom Team Rothaus-Cube war beim drit-
ten Bundesliga-Rennen in Heubach auf
dem vierten Flatz beste deutsche Starte-
rin. Teamkollegin Adelheid Morath beleg:
te nach Kettenproblemen Rang sieben.
Im U23-Rennen war Heiko Gutmann als
14, bester Rothéusler.

»Mit dem Ergebnis bin ich zufrieden®,
sagte Hanna Klein, ein ,Aber" lie jedoch
nicht lange auf sich warten: ,Ich musste
mich heute bergauf brutal quélen. Ich hat-
te nicht die Kraft wie zuletzt. [ch war ein-
fach miide.” In Heubach hatte sie ,nurin
den Abfahrten Spafi“. Als Vierte in
1:37,14 Stunden gewann sie s0 ganz ne-
benbei die U23-Wertung.

Pech hatte Adelheid Morath. Sie war
prima gestartet und lag in der zweiten
Runde knapp vor Hanna Klein, als sie Pro-
bleme mit der Kette bekam und zuriick-
fiel. Das brachte die 24-Jdhrige aus dem
Konzept. , Durch die technischen Proble-
me bin ich aus dem Rhythmus gekom-
men*, sagte sie. Mit 10,22 Minuten Riick-
stand auf Siegerin Irena Kalentieva heleg-
te die gebiirtige St. Mérgenerin den sieb-
ten Platz. Die Ungarin Barbara Benkd
[Rothaus-Cube) schiittelte im Ziel ent-
tduscht den Kopf. ,Ich hiitte nicht ge-
dacht, dass mir die Krankheit so viel Kraft
genommen hat.” Auf Rang zehn war sie
drittbeste U23-Mountainbikerin.

In der Bundesliga-Gesamtwertung
fiihrt Hanna Klein nach drei von sechs
Rennen mit 145 Zidhlern vordem Duo Ka-
lentieva/Osl (je 110). Adelheid Morath
ist Zehnte (68), Benkd 13. (51).

Fiir die UJ23-Starter des Teams Rot-
haus-Cube war Heubach kein gutes Pflas-
ter. Heiko Gutmann belegte mit 11,16

Am Limit war Hanna Klein in Heu-
bach: ,.Ich musste mich bergauf bru-

tal quilen" FOTO: BACHMANMN
Minuten Riickstand auf den Sieger den
14, Platz. Drei Runden vor dem Ende
wurde er von Krimpfe geplagt und fiel zu-
riick. Rothaus-Cube-Teamkollege Felix
Euteneuer kam mit einer Runde Riick-
stand auf den 26, Platz. ,Ich war die gan-
ze Zeit am Limit, aber ich war nicht
schnell”, sagte der 20-Jihrige. Der
Schweizer Lukas Kaufmann {Rothaus-Cu-

be) war schon nach der ersten Runde aus-
gestiegen. In der U 23-Gesamtwertung ist
Kaufmann mit 113 Punkten auf Rang fiinf
zurlickgefallen, Heiko Gutmann {st Sieb-
ter (102), punktgleich mit Felix Eute-
neuer.

Hundertmark Zweite bei der
Marathon-Challenge in Offenburg

Bei der Worldclass-Marathon-Challen-
ge in Offenburg hat es Heike Hundert-
mark [Rothaus-Cube) auf das Podest ge-
schafft. ,Das war heute ein tolles Rennen:
super Wetter, tolle Stimmung und eine
Toporganisation®, strahlte Heike Hun-
dertmark nach ihrem zweiten Platz
(3:10,23 Stunden) in Offenburg hinter
Miriam Kettenring. Hundertmark kam
zugute, dass sie verhalten in das 63-Kilo-
meter-Rennen gestartet war und am Ende
noch Kraftreserven hatte.

Teamkollege Frank Lehmann hatte fiir
die 84-Kilometer-Distanz bel den Min-
nern ein andere Taktik gewdhlt: Er starte-
te schnell, konnte aber schon bald das
Tempo der Spitzengruppe nicht mehr mit-
gehen. [Iber seinen 14. Platz (3:18,15)
war er enttiuscht: , Die Beine waren gut,
aber irgendwie fehlte die Substanz.” der
Breitnauer Matthias Bettinger wurde in
3:15,36 Stunden Elfter. Ganz zufrieden
war er damit nicht. Knapp am Treppchen
vorbei fuhr Milena Lantwing (Rothaus-
Cube/3:51) als Vierte auf der Langstre-
cke der Frauen. Europameisterin Esther
Siiss, Landtwings Schweizer Landsfrau,
dominierte das Rennen klar und siegte in
3:34,23 Stunden. Annette Griner vom
Team Rothaus-Cube startete ebenfalls auf
der 84-Kilometer-Distanz und wurde in
403,35 Stunden Sechste.

www.rothaus-cube.de
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MOUNTAINBIKE
Griner Sechste

Als beste Deutsche wurde Annette
Griner (Niederhof/SG Rheinfelden)
beim Marathon in Offenburg
Sechste, Sie war damit nach 84
Kilometern und 2600 Hihenmetern
zweitheste Fahrerin des Freiburger
Teams Rothaus Cube (Milena
Landtwing aus der Schweiz wurde
Vierte). Europameisterin Esther
Siiss (Schweiz) siegt in 3:40 Stun-
den vor Antonia Wipfli und Fabien-
ne Heinzmann (alle Schweiz).
Hinter dem eidgendssischen Quar-
tett wurde die Franzdsin Danielle
Troesch Fiinfte. . Vor mir landeten
alles Profifahrerinnen”, sagte Gri-
ner. .50 bin ich mit meinem Ab-
schneiden zufrieden.” (g

www.rothaus-cube.de
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Das Leben tobt im Madrider Stadt
Lukas Kaufmann vom Team Roth
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Adelheid Morath iiberzeugt in Madrid

Die Kletterspezialistin belegt auf dem schnellen Weltcupkurs in Spanien den 17. Platz / Benko wird 25. und Kaufmann 48.

MOUNTAINBIKE (gol). Adelheid Mo-
rath vom Team Rothaus-Cube hat beim
vierten Weltcuprennen der Saison in
Madrid mit Rang 17 eine iiberzeugende
Leistung geboten, Teamkollegin Barba-
ra Benké kam auf den 25. Platz. Der
Schweizer Lukas Kaufmann, der eben-
falls fiir Rothaus-Cube in die Pedale
tritt, belegte bei den Ménnern Rang 48
und erreichte sein gestecktes Ziel.

Das Rennen begann fiir Adelheid Mo-
rath mit einem Malheur. Als der Start-
schuss erténte, kam sie nicht ins Klickpe-
dal, ein Steinchen blockierte den Mecha-
nismus. Das hatte zur Folge, dass sie erst
als Letzte des knapp 80 Fahrerinnen star-
ken Frauenfeldes ins Rennen ging. ,Das
war natiirlich ein katastrophaler Auftakt,
aber der Start gehiirt eben auch zum Ren-
nen”, sagte Morath hinterher. Das Miss-
geschick spornte sie allerdings zu einer
grofen Leistung an: Uber Rang 32 nach
derersten Runde kdmpfte sie sich in einer
fulminanten Aufholjagd schlieflich noch
auf den 17. Platz nach vorn. 5,34 Minu-

ten Riickstand hatte sie auf die Siegerin
Marga Fullana (Spanien/1:28,24 Stun-
den). Mit Gedankenspielen, was wiire
wenn, wollte sich Adelheid Morath hin-
terher nicht auseinandersetzen. ,Ich bin
zufrieden, dass noch so ein Ergebnis her
ausgekommen ist.“ Eine besondere Be-
deutung bekam ihr gutes Abschneiden
dadurch, dass ihr in Madrid zuvor noch
nie ein gutes Rennen gelungen war. Thr
17. Platz ist ein Hinweis darauf, dass die
24-Jahrige auch auf relativ flachen Kursen
wie im Stadtpark Casa de Campo mit den
‘Welthesten mithalten kann.

Das gilt auch fiir Barbara Benkd. ,Jetzt
hat man endlich mal die richtige Benkd
gesehen”, frohlockte die junge Ungarin,
nachdem sie mit 8,18 Minuten Riick-
stand auf Weltmeisterin Fullana das Ziel
erreicht hatte. Nach einem guten Start
reihte sie sich unter den besten 30 ein
und verteidigte ihre Position hartniickig.
Als die Tschechin Tereza Hurikova zu ihr
auffuhr, versuchte sie mit aller Macht an
ihr dranzubleiben, denn zu diesemn Zeit-
punkt lag Benkd auf dem vierten Rang der

Adelheid Morath f

drid liber Rang 17.

sich in Ma-
FOTO: OFF

U23-Wertung, ,Ich glaube, ich habe
mich noch nie so gequilt”, sagte sie nach
dem Rennen. Rang 25 und fiinftbeste
U 23-Fahrerin war fiir Benkd ein erfreuli-
ches Ergebnis.

Auch ihr Rothaus-Cube-Teamkollege
Lukas Kaufmann zeigte ein couragiertes
Rennen. Nachdem er in Heubach noch
entkriftet aufgegeben hatte, kam er in
Madrid auf einen guten 48. Platz. Er ging
von Position 100 ins Rennen, fand schnell
seinen Rhythmus und kam auf Rang 39
aus der ersten von sechs Runden zuriick.
Danach musste er seinem Anfangstempo
Tribut zollen, konnte sich auf dem schnel-
len Kurs aber unter den besten 50 halten.
olch konnte {iber das gesamte Rennen
meinen Rhythmus fahren und hatte im-
mer Druck auf dem Pedal”, sagte Kauf-
mann. 7,48 Minuten Riickstand wies der
21-jahrige Schweizer auf Sieger Julien Ab-
salon (Frankreich/1:44,32 Stunden) auf.
Absalon gewann vor Kaufmanns Lands-
mann Ralph N&f und mit 1,59 Minuten
vor dem Uberraschungsdritten Moritz
Milatz aus Freiburg.

www.rothaus-cube.de
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Geballte Freude: Mountainbikerin Hanna Klein bei der
Zieleinfahrt in Heubach.
Foto: Kiistenbriick

Mountainbikerin Hanna Klein baut
Fiihrung aus

HEUBACH /OBERLENGENHARDT. Mit einem
weiteren ersten Platz in der weiblichen U-23-
Klasse beim MTB-Bundesligarennen in Heubach
hat Mountainbikerin Hanna Klein vom Team
Rothaus Cube ihre Fiihrung in der
Gesamtwertung ausgebaut.

)

Als Starterin aus der ersten Reihe fuhr sie von Beginn
an vorne mit. Die vom Regen aufgeweichte und
ziemlich matschige Strecke kam Hanna Klein, die fir
den TV Oberlengenhardt fahrt, entgegen und so
konnte sie im Kampf um den dritten Platz in der
Gesamtwertung der Frauenklasse ihre Starken vor
allem in der Abfahrt ausfahren. Nachdem Nathalie
Schneitter, die zu Beginn des Rennens mit
Kettenproblemen zu kampfen hatte, das Fahrungstrio
eingeholt hatte, blieb es fir Hanna Klein am Ende bei
einem starken vierten Rang im Frauen-Feld und Platz
eins in der U-23-Klasse.

Spritzigkeit hat gefehlt

Uber Rang 14 in der Elite-Klasse der Manner freute
sich Hanna Kleins Vereinskollege Olaf Rochow (Team
Fuji), der das Rennen unter starker internationaler
Konkurrenz aus Startreihe drei angegangen war. Auf
dem 4,3 Kilometer langen Rundkurs, der insgesamt
achtmal zu absolvieren war, fehlte ihm ein wenig die
Spritzigkeit. Das Ergebnis war dennoch in Ordnung. In
der Bundesliga- Gesamtwertung liegt er zurzeit auf
dem neunten Rang. Ebenfalls in der Elite-Klasse der
Manner war Wilko Rochow-Borg (TV Oberlegenhardt)
am Start. For ihn lief das Rennen aber nicht, wie er es
sich vorgestellt hatte. Am Ende musste er sich mit
Platz 33 zufrieden geben.

Anstieg kostete Kraft

Im grofen Starterfeld der U-23-Fahrer fand sich
Marcel Braun (Oberlengenhardt/Radon Racing Team)
schnell unter den ersten 25 Athleten wieder , Im
Anschluss musste er dem hohen Tempo und dem
langen Anstieg Tribut zollen. Mit seinem technischem
Wissen konnte er auf den Downbhill-Abschnitten immer
wieder ein wenig Zeit gutmachen. Bis zum Ende des
Rennens teilte sich Braun seine Kraftreserven dann
sinnvoll ein, so dass er sich letztlich dber den 21.
Platz freuen durfte, der ein akzeptables Ergebnis ist.
Sieger wurde Sepp Feiburghaus.vl
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Moraths erster
Marathon-Titel

24-Jahrige siegt trotz Regens, Kalte und einer unfairen Gegnerin

MOUNTAINBIKE (gol). Olympiastarte-
rin Adelheid Morath vom St. Mirgener
Team Rothaus-Cube hat in Garmisch-
Partenkirchen die deutsche Mountain-
bike-Marath g
nen. Sie erreichte das Ziel nach 99 Kilo-
metern und 2900 Hohenmetern vor
Barbara Kaltenhauser und Ivonne Kraft.
Bei den Mannern kamen Uwe Hardter
und Frank Leh 1 (beide Rott
Cube) auf die Plitze 13 und 21.

haft

Nach zwei Bronze- und zwei Silberme-
daillen bei deutschen Marathonmeister-
schaften hat Morath nun erstmal den Titel
errungen. GroBe Freude dariiber wollte
beider 24-Jihrigen nach den Anstrengun-
gen aber erst einmal nicht aufkommen,
zudem kam der Titelgewinn unter merk-
wiirdigen Bedingungen zustande. Morath
hatte nahezu das gesamte Rennen iiberan
zweiter Position gelegen, in Fiihrung lag
die Ex-StraBenfahrerin Birgit Siliner
[Niirnberg). Sie wurde dann jedoch von
der Jury disqualifiziert. Ein ménnlicher
Teamkollege soll sie iiber weite Strecken
unterstiitzt und die Tempoarbeit gemacht
haben. Man habe erkennen kénnen, dass
dahinter ein Plan stecke, sagten die Kom-
missére unter Berufung auf Streckenpos-
ten. Morath war derselben Meinung und
mit thr auch Ivonne Kraft, die Dritte.
»Man konnte von hinten sehen, dass da
zusammengearbeitet wurde. Das war ab-
solut unfair®, sagte Morath,

Nach 32 Kilometern hatte Morath zwei
Minuten Riickstand auf S6liner und ihren
Begleiter. Bei Kilometer 60 hatte sie sich
nach zwei langen Anstiegen his auf 50

Meter herangekdmpft, doch Soliner hing-
te sich erneut an ihren Tempomacher und
vergriBerte ihren Vorsprung im Flachen
wieder auf 1,50 Minuten. ,Ich hatte kei-
ne Chance.” Am Ende erreichte Morath
das Ziel eine Minute hinter Séliner, die zu
diesem Zeitpunkt allerdings schon dis-
qualifiziert war. ,,Ich hitte den Titel auch
bei einem normalen Verlauf gewonnen.
Ich war am Berg klar stirker und glaube
deshalb, dass ich die Goldmedaille ver-
dient habe", sagte Morath zwei Stunden
spiiter mit einem strahlenden Gesicht.

Sie hatte wie alle Teilnehmer dieser
Mountainbike-Titelkimpfe mit Dauerre-
gen und dem groBen Temperatursturz zu
Kimpfen. Nach dem Ziel stieg Morath am
ganzen Korper zitternd vom Bike und
konnte kaum noch reden, so sehr war sie
durchgefroren. ,Es war furchtbar kalt auf
dem letzten Berg und in der Abfahrt®, er-
ziihlte Morath, die 4:36,44 Stunden
brauchte und 5,07 Minuten auf die Uber-
raschungszweite Barbara Kaltenhauser
(GaiBach) und 10,49 Minuten auf Ivonne
Kraft Vorsprung hatte.

Griner und Rudiger fahren
auf den zweiten Platz

Annette Griner und Benjamin Rudiger
(beide Rothaus-Cube) haben in Ober
marchtal auf der Schwiibischen Alb beim
Miinster-Bike-Marathon {iber 84 Kilome-
ter jeweils den zweiten Platz belegt. Gri-
ner kam hinter Olympiasiegerin Sabine
Spitz ins Ziel, wihrend Rudiger im Sprint
das Nachsehen gegen seinen Freund Jo-
chen Coconcelli hatte, Die beiden friihe-
ren U23-Nationalfahrer hatten sich friih

mounk
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nd durchgefroren: Adelheid Morath vom Team Rothaus-Cube

ainbike Eeam

+h let, 2

wurde in Garmisch d

vom Feld abgesetzt und lieBen esam Ende
auf einen Sprint ankommen, in dem sich
Coconcelli knapp durchsetzte. ,Ich habe
mich zwischendrin ganz gut gefiihlt und
konnte auch Fiihrungsarbeit machen. Das
war gut fiirs Selbstvertrauen®, sagte Rudi-
ger.

Annette Griner konnte nur 20 Kilome-
ter lang mit Olympiasiegerin Sabine Spitz

MTB-M
sich aber erst einmal nur auf eine heife Dusche,

in, freuen § sie
FOTO: KOSTENBROCK

(Murg-Niederhof) mithalten, ,Dann habe
ich gemerkt, dass mir das einen Tick zu
schnell wird®, sagte Griner. Sie liel Spitz
ziehen und fuhr ihren eigenen Rhythmus.
Mit knapp zehn Minuten Riickstand auf
die Olympiasiegerin erreichte Griner das
Ziel. ,Ich bin total zufrieden. Ich habe
mich super gefiihlt. Es geht von Woche zu
Woche besser.

www.rothaus-cube.de
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MOUNTAINEBIKE
Annette Griner
will zur WM

igt) Nach ithrem zweiten Platz von
Obermarchtal bestreitet Annette Gri-
ner (SG Rheinfelden) im Juni zwel wei-
fere Marathons. Am Sonntag startet
die 33-jihrige Ex-Stralenfahrerin fiir
Rothaus Cube in Willingen/Sauer-
land, eine Woche spéter (21 Juni) ist
sie in Kirchzarten mit von der Partie.
In dieser Saisen will Griner auch beim
Schwarzwald-Etappenrennen und bei
derWh in Graz starten. Dias WM-Ren-
nen in Osterreich hat auch Cross-
Country-Olympiasiegerin Sabine
Spitz. die wie Griner in Niederhof
wohnt und auch der 5G Rheinfelden
angehdrt, in ihrem Terminkalender.

ke Eeam

www.rothaus-cube.de
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Adelheid Morath ist
neue Deutsche MTB-
Marathon-Meisterin

Amnnette Griner und Benni Rudiger beim , Miinster
Bike-Marathon® jeweils Zweite

’ , ]
Adelheid Morath vom Rothans-Cube-Team ans St. Mirgen wurde

sirahlende Deuntsche MTB-Marathon-Meisterin 2009, At ihr freun-
en sich Barbara Kaltenhauser alz Zweite (1) und Ivonne Kraft als

Dritte.

St. Mirgen (gli} Fothans-Cube-
Bikerin Adelheid Morath wurde
am Samstag i Gamusch-Parten-
kwchen zur Deutschen Marathon-
Meisterin gekiirt Sie gewain vor
Barbara Kaltenhanser und Tvomme
Eraft Nach zwei Bronze- und zwei
Stibermedzillen be1 . Dentschen™
warde Adelheid Morath (Freiburg)
dieses Mal mit Gold dekonert.

Drabei brachbei Adel die grobe Freu-
de nach den 99 Kilometemn erst
emmal mcht aus. Schlieflich kam
der Titelgewinn unter zu merkwiir-
digen Bedingungen zustande. Sie
hatte naheru fiber die gesamte Dis-
tanz an zweiter Position gelegen,
wibrend die Ex-Strafienfahrerin
Birgit S6llner (Mitmberg) das Fen-
nen anfithrte — jedoch wnter Um-
stinden die von der Jury am Ende
als regelwidng angesehen wirden,
=0 dass es zur Disqualifikation kam.
Offenmchtlich hatte emmannlicher
Teamkollege auf Séllner gewartet
umd sie fiber weite Strecken hin vm-
terstiitzt und thr Windschatten ge-
geben. Geplant”, so die Erkennt-

Foro: Avmin Eiistenbriicic
s der Komnuszsare unter Benafing
auf Streckenposten. Adelherd Mo-
rath war derselben Meinmg vnd nout
ihr che spétere Drtte Ivonne Eraft
(Dettenheim). . Ich habe das die
ganze Fert immer wisder gesehen.
Das war absolut unfair”, beklagte
sich Adelherd Morath,  Ich war am
Berg kiar starker und habe die Gold-
medaille verdient. Kérperhich ging
es nur sehr gut”
Dhe Herren-Kenkurrenz beendeten
Urwe Hardter ind Frank Lehmann
auf den Platzen 13 und 21. Wie
Morath klagten auch Uwe Hardter
und Frank Lehmann {Fothaus-
Cube) iiber den einsstzenden Re-
genund inshesondere iiber die ent-
stehende Kalte.
Fiir die Rothaus-Cube-Biker An-
nette Grmer und Benjamm Fudizer
gab 3 m Obermarchtal beim | Wiin-
ster Bike-arathon™ jeweils zweite
Platze. Griner kam lunter
Olympiasiegenn Sabine Spitz ms
Ziel wahrend Rudiger i Sprint das
MNachsehen gegen semen Kummpel
Jochen Coconcelli hatte.

oun rainbike Eeam

www.rothaus-cube.de
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Morath

gewinnt Gold
DM der Mountainbiker

Mountainbike:
(ju) Die 24-jdhrige
Rothaus-Cube-Bi-
kerin und Olym-
piateilnehmerin
Adelheid Morath
(St. Mérgen/Prei-
burg) vervollstin-
digte bei der Deut-
schen Meis-
terschaft im Mara- Deufscher Meister
thon in Garmisch- Adelheld Morath
Partenkirchen

nach bisher je zwei Bronze- und Sil-
bermedaillen ihre Edelmetallsamm-
lung mit der ersten Goldmedaille.

www.rothaus-cube.de
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Ein ,Beifler: Lukas Kaufmann vom
St. Margener MTB-Rennstall Rot-
haus-Cube FOTO:KUSTENBROCK

Lukas Kaufmann iiberrascht in Albstadt

Hanna Klein verteidigt mit Rang vier hinter Olympiasiegerin Spitz die Fithrung in der Bundesliga

MOUNTAINEIKE (gol). Hanna Klein vom
St. Mirgener MTB-Rennstall Rothaus-Cu-
be konnte beim vierten Bundesliga-Lauf
in Albstadt als Neunte hinter der siegrei-
chen Olympiasiegerin Sabine Spitz ihre
Fiihrung in der Gesamtwertung verteidi-
gen. Adelheid Morath belegte Rang sie-
ben. Lukas Kaufmann fuhr im U23-Ren-
nen auf den zweiten Platz und iibernahm
die Fiihrung in der Gesamtwertung.

Ein Sturz und ein Defekt an der Schal-
tung kostete Hanna Klein den siebten
Platz. Sie musste die letzten Kilometer ins
Ziel laufen und dabei ihre Teamkollegin
Adelheid Morath (Freiburg) und die
terreicherin Maria Osl vorbeiziehen las-
sen. Morath hatte nicht die Frische, die es
fiir einen steilen Kurs wie in Albstadt,
braucht. , Ich habe die DM in Garmisch
noch deutlich gespiirt. Ich habe mich ex-
trem schlecht davon erholt. Unter diesen
Umstinden bin ich mit dem Rennen zu-
frieden”, sagte die 24-Jihrige zu ihrem
siebten Rang, mit 7:49 Minuten Riick-
stand auf Sabine Spitz (Murg-Niederhof),
die in 1:39,21 Stunden ihren ersten Sai-
sonsieg verbuchte, Hanna Klein erwisch-
te keinen guten Start, kam dann aber gut

ins Rennen. Sie fuhr bis auf Rang sechs
nach vorne. Doch dann verfehlte sie bei
der Verpflegung einmal eine Flasche und
musste eine Runde lang Durst leiden.
wDanach ging es nicht mehr so gut”, be-
kannte sie. In der letzten Runde sei ihr
schwindlig geworden, weshalb sie stiirz-
te. Ihr Riickstand betrug 8,35 Minuten,
was aber noch zum Siegin der U23-Klasse
reichte und ihr auch die Fithrung in der
Gesamtwertung sicherte.

Barbara Benkd wurde Elfte (10,35 Mi-
nuten zuriick) und war damit drittbeste
U23-Fahrerin, Lukas Kaufmann durfte
das Albstadt-Wochenende als vollen Er-
folg abhaken. Nach dem Sprint-Sieg am
Samstag holte er sich im Cross-Country-
Rennen Platz zwei und eroberte damit,
gemeinsam mit Markus Bauer (Lohr)
auch die Fiihrung in der Gesamtwertung.
wMartin ging am Berg ab wie eine Rake-
te”, erklirte Kaufmann auf die Frage, war-
um er seinem Landsmann Martin Fanger
nicht Paroli bieten konnte.

Der setzte sich bereits in der ersten
Runde am Berg ab und baute seinen Vor-
sprung bis zum Schluss auf 2,24 Minuten
aus. Kaufmann hielt Position zwei bis in

die vierte Runde hinein, dann zog mit
dem Heubach-Sieger Sepp Freiburghaus
ein weiterer Schweizer an ihm vorbei.
Doch Freiburghaus geriet nie ganz aus
Kaufmanns Blickfeld und in der vorletz-
ten Runde konnte der Rothaus-Cube-Bi-
ker noch einmal kontern. ,Geil“, sagte
Lukas Kaufmann und grinste breit. Der
21-jahrige Schweizer hatte sich gerade im
Finale des Bundesliga-Sprint gegen Marco
Schitzing (Dresden) und den Australier
Chris Jongewaard durchgesetzt.

Valentin Fiderer und Simon Stiebjahn
vom RSV Hochschwarzwald aus Titisee-
Neustadt behaupteten sich achtbar. Fide-
rer kimpfte sich nach Schaltungsproble-
men auf Rang 33. Simon Stiebjahn fuhr
ein bestindiges Rennen mit sehr konstan-
ten Rundenzeiten. Nach sieben Runden
beendete er das Rennen nach 1:58,21
Stunden auf Rang 30. Milena Landtwing
(Rothaus-Cube) bleibt das Pech treu.
Beim Bikefestival in Willingen schied sie
im Marathon an zweiter Stelle liegend
aus. Annette Griner wurde auf der Mittel-
distanz Fiinfte. Matthias Bettinger (Breit-
nau) wurde auf der gleichen Strecke in
3:59,17 Stunden Sechster.

www.rothaus-cube.de
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MOUNTAINBIKE
Griner vorsichtig

Mit einem Rilckstand von 16:42
Minuten auf die Siegerin Kerstin
Brechtendorf (Zeit flir 22 Kilometer:
4:42:01 Stunden) wurde Annette
Griner (Miederhof/SG Rheinfelden)
vom Freiburger Team Rothaus
Cube beim Marathon in Willingen
tiber die Mitteldistanz Flinfte in
4:58:43 stunden. Schon bei der
ersten Abfahrt stirzte Griner. Dabei
verlor die 33 Jahre alte ehemalige
Stralenfahrerin ihr Kohlehvdrath-
el und bekam deshalb Probleme
mit der Verpflegung. ,Zudem war
ich anschliefend in den Abfahmen
ziemlich verhalten. Das kostete Zeit
und brachte mich um eine bessere
Platzierung”, bilanzierte Annette
Griner, die am kommenden Wo-
chenende beim Marathon in Kirch-
Farten startet. (gt)

www.rothaus-cube.de
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Lukas Kaufmann iiberrascht

STOCK&STEIN: Rothaus-Biker Sprintsieger in Albstadt / Hanna Klein verteidigt U-23-Fiihrung

MOUNTAINBIKE (bok) Bei den Albstadt
MTB-Classics gingen die regionalen Biker
auf die Jagd nach Bundesligapunkten.
Hanna Klein (Rothaus Cube) machte ih-
re Sache gut und behauptete gegen die
starke Konkurrenz ihre Filhrung in der
Frauenklasse. Den Grundstein fuhr die-
sen Erfolg legte sie am Samstag, als sie im
Sprint mit Platz acht wertvolle Punkte
einfuhr. Im Cross Country am Sonntag
zeigte sie trotz Handicaps eine solide Leis-
tung. Teamkollege Lukas Kaumann
iiberraschte. Er gewann den Sprint am
Samstag und zog als Zweiter im Cross
Country mit dem Gesamtfiihrenden Mar
kus Bauer (SV Kirchzarten] gleich.

Ein Sturz und ein Defekt an der Schal-
tung kosteten Hanna Klein im zweiten
Wetikampf den siebten Platz. Sie musste
die letzten Kilometer ins Ziel laufen und
dabei ihre Teamkollegin Adelheid Mo~
rath ziehen lassen. Morath war noch
nicht vollends erholt von der Marathon-
DM vor einer Woche. Die 24-Jahrige wur-
de Siebte mit 7:49 Minuten Riickstand
auf Siegerin Sabine Spitz (Niederhof).
Klein zeigte nach schwackem Start eine
starke Aufholjagd, verpasste jedoch an
der Verpflegung eine Trinkflasche und be-
kam Kreislaufprobleme, welche zum
Sturz fithrten. Mit einem Riickstand von
8:35 Minuten bei den Frauen reichte es
dennoch zum Sieg in der U-23-Klasse in
der sie die Gesamtfilhrung behauptete.
Barbara Benké (Rothaus) wurde Elfte
und damit drittbeste U-23-Fahrerin.

Im Kampf mit Tiicken: Hanna Klein
{(Rothaus Cube) FoTo:xOsTENBROCK

Benké und Morath belegten bereits am
Vortag die Plitze sechs und neun im
Sprintfinale. Tatjana Dold (Fuji] wurde
im Sprint Vierte, im Cross Country 12.
Nina Wrobel (Multivan) wurde 15.

In der Klasse U23 belegte Marcel
Fleschhut (SV Kirchzarten) Platz sechs
und meldete sich damit nach einer
schweren Schulterverletzung durch ei-
nen Sturz beim Bundesligarennen in Saal-
hausen zuriick. Teamkollege David Hoff-
mann wurde 15., Andreas Mucken-
hirn (Bike Crew Miinstertal) 23. und Va-
lentin Fiderer aus Freiburg 33,

Bei der MéinnerElite wurde Moritz
Milatz Fiinfzehnter. ,Nach zuletzt zwei
harten Trainingswochen waren meine
Beine nicht ganz so frisch®, so der Frei-
burgs Sportler des Jahres. Bei den Junio-
renfuhr Julian Schelb (Kirchzarten) ei-
nen weiteren souverdnen Sieg ein — vor
seinen Teamkollegen Martin Kndpfle
{17.], Mathias Zink (18.), Mike Bélts
(20.), Florian Grafmiiller (41.], Johan-
nes Wolf (43.) und Gastfahrer Robin
Eckmann aus Boulder/USA (42).

In der Hobbyklasse wurden ein Kurz-
marathon (23 Kilometer) und ein Mara-
thon (46 Kilometer) ausgefahren, gleich-
zeitigals deutsche Meisterschaft der Heil-
berufe. Auf der kurzen Runde gewann der
Freiburger Morman Schlegel. Auf der
langen sicherte sich Torben Pottgieser
nach 2006 erneut den Titel als nationaler
Arztemeister.

Beim Bikefestival in Willingen erreich-
ten die Rothaus-Biker Annette Griner
und Matthias Bettinger auf den Mittel-
distanzen die Plitze fiinf und sechs. Auf
der Kurzstrecke wurden Stefanie And-
ris und Agnes Naumann Sechste und
Siebte. Tim Béhme (Freiburg) wurde auf
der Langstrecke Dritter.

Beim Mountainbike-Marathon in
Waldhaus wurde Ex-Profi Michael Rich
(MTE Siidbaden) in seiner Kategorie mit
einer Sekunde Riickstand auf den Sieger
Zweiter. Seine Vereinskollegen Markus
Bdr und Thomas Kopp belegten die
Plitze sechs und acht.

www.rothaus-cube.de
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Matthias Bettinger will vierten Sieg

Der Breitnauer startet am Sonntag beim Black-Forest-Ultra-Bike auf der 88-Kilometer-Strecke, Benjamin Rudiger beim Marathon

MOUNTAINBIKE (BZ). ,Fiir mich ist
das eines der wichtigsten Rennen im
Jahr*, hat Benjamin Rudiger (Rothaus-
Cube) einmal gesagt. Die Rede ist vom
Black-Forest-Ultra-Bike-Marathon  in
Kirchzarten, zu dem am Sonntag 5000
Mountainbiker erwartet werden. Zum
einen ist der Ultra Bike seit Jahren die
griifite MTB-Marathonveranstaltung in
Mitteleuropa, zum anderen stammt Ru-
diger aus Kirchzarten. Es ist sein Heim-
rennen, die Motivation konnte grofier
nicht sein.

Der 25-Jihrige ist einer der wenigen Spit-
zenfahrer, die bereits ihre Meldung fiir
das Marathonrennen iiber 77 Kilometer
abgegeben haben. Im Jahr 2005 hat Rudi-
ger den Marathon schon einmal gewon-
nen. Dreimal in Folge war zuletzt Matthi-
as Bettinger auf dem 88 Kilometer langen
Power Track erfolgreich. Auch dieses Jahr
hat sich der Breitnauer wieder fiir dieses
Rennen entschieden, das um 9.15 Uhrin
Hinterzarten beginnt. ,In Hinterzarten
zu starten, finde ich einfach toll. Da kann
ich von Breitnau mit dem Rad hinfahren.”
Zuletzt hat er seine gute Form beim Wald-
haus-Marathon mit Rang zwei unter Be-
weis gestellt. Der vierte Sieg beim Power-
Track ist Bettingers Ziel, ,klar, wenn man
dreimal vorne war, will man wieder ge-
winnen.*

Der Short-Track beginnt ebenfalls in
Hinterzarten (11.10 Uhr), 43 Kilometer
sind auf dieser Strecke zu absolvieren,

Das Rennen auf der Ultrastrecke {116
Kilometer) wurde in den vergangenen
Jahren von ausldndischen Startern domi-
niert. Bei den Minnern gab es seit den
Anfangssiegen von Mike Kluge (1997 und
1998) erst einen weiteren deutschen Er-
folg durch den Freiburger Moritz Milatz
(2006). Favoriten sind in diesem Jahr er-
neut die Schweizer: Vorjahressieger Urs
Huber hat sich ebenso angekiindigt wie
Thomas Zahnd, bei den Frauen geht
Landsfrau Catherine Lohri an den Start.

Am Samstag wird in Kirchzarten das
vierte Rennen um den Schwarzwilder
Kids-Cup ausgetragen. Die Veranstaltung
beginnt um 10 Uhr mit den Rennen der
Klasse U9. Am Nachmittag finden zudem ’ . 1N i 3 -
Machwuchs-Sichtungsrennen des Bund  Friihstiick haltung ist am S g garantiert, wenn T: de von M inbikern beim Black-Forest-Ultra
Deutscher Radfahrer (BDR) statt. Bike-Marathon von Kirchzarten iiber Hinterzarten und Titisee durch den Schwarzwald radeln. ro70: patrRick SEEGER

www.rothaus-cube.de
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wJetzt geht es wieder richtig gut®,
freut sich Mountainbikerin Adelheid
Morath. FOTO: KOSTENBROCK

St. Margener Mountainbikerin Dritte in Winterthur / Milatz Zweiter hinter Olympiasieger Absalon

MOUNTAINBIKE (gol). Auf Rang drei be-
endete Rothaus-Cube-Bikerin Adelheid
Morath den Racer-Bikes-Cup in Winter-
thur (Schweiz). Teamkollegin Hanna
Klein belegte den sechsten Platz. Trainer
Toni Uecker war mit der Wettkampf-Trai-
ningseinheit zufrieden. Derweil wurde
Lukas Kaufmann vom Schweizer Verband
fiir die Europameisterschaft nominiert.

Aus  trainingstechnischen Griinden
hatte Trainer Toni Uecker das Frauen-Duo
des 5t. Mirgener MTB-Rennstalls statt
zum Black Forest Ultra Bike Marathon
nach Winterthur beordert und hatte
schlieBlich allen Grund, eine positive Bi-
lanz zu ziehen. Das Rennen begann mit
einem Handicap fiir die beiden Rothaus-
Cube-Bikerinnen. Schon in der Start-
schieife musste eine Konkurrentin vom
Bike, so dass da schon eine Liicke von
mehr als 20 Sekunden zu den Spitzenfah-
rerinnen um die Schweizerin Petra Henzi
entstand.

Adelheid Morath und Hanna Klein (bei-
de Freiburg) setzten zur Aufholjagd an

und nach der ersten von fiinf Runden la-
gen sie auf den Positionen fiinf und acht.
Beide arbeiteten sich noch zwei Positio-
nen nach vorne, Adelheid Morath iiber-
helte in der dritten Runde mit der Run-
denbestzeit die Franzésin Caroline Mani
und sicherte sich mit 1,42 Minuten Riick-
stand auf die Schweizerin Petra Henzi
{1:38:45 Stunden) Rang drei und damit
ihren ersten Podestplatz in dieser Saison.

wJetzt geht es wieder richtig gut®, freu-
te sich Morath, die sich zuletzt nicht
frisch gefiihit hatte. Auch Hanna Klein
war mit ihrem Rennen zufrieden. Sie be-
endete die Konkurrenz mit 2,53 Minuten
Riickstand auf die Siegerin auf Rang sechs.
Hanna kniipftwieder an ihre Leistungen
vom Friihjahr an®, so Toni Uecker. Bei
Adelheid Morath klappte die Verpflegung
zweimal nicht richtig, so dass sie auch da
noch mit einem Handicap leben musste.
»Das war meine Schuld”, bekannte Ue-
cker, konstatierte aber: Adelheid ist aus
ihrem Loch drauen.” Die Schweizerin
Petra Henzi gewann das Rennen mit 37

Sekunden Vorsprung auf ihre Landsfrau
Marielle Saner-Guinchard.

Im Rennen der Ménner war kein Rot-
haus-Cube-Biker am Start — Benjamin Ru-
diger und Matthias Bettinger sorgten zur
gleichen Zeit beim Black Forest Ultra Bike
Marathon in Kirchzarten fiir Furore. Der
Freiburger Moritz Milatz, der den jiings-
ten Weltcup in Madrid sensationell auf
Rang drei beendet hatte, bewies auch in
Winterthur sein Ausnahmetalent und
wurde mit 23 Sekunden Riickstand auf
Olympiasieger Julien Absalon (Frank-
reich, 1:58:14) und elf Sekunden vor dem
Olympiasiebten Liam Killeen (Grofibri-
tannien) Zweiter.

Rothaus-Cube-Biker Lukas Kaufmann
(Schweiz) wurde vom eidgentissischen
Radsport-Verband fiir die Europameister-
schaft (9. bis 12. Juli) in Zoetermeer (Nie-
derlande) nominiert. Hanna Klein, Adel-
heid Morath und Felix Euteneuer (Frei-
burg) stehen auf der Liste der Fahrer, die
Bundestrainer Frank Briickner dem BDR
fiir die EM vorschlagen wird.

www.rothaus-cube.de
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ERFOLGREICH INKIRCHZARTEN

Strahlende Siegerinnen:

[Mie Miederhoferin Annette Griner
(groffes Fotol vom Team Rothaus
aus 5tr. Margen sicherte sich
beim 12. Black Forest Ultra-Bike
Marathon in Kirchzarten souve-
rin den Sieg auf dem a8 Kilo-
meter langen Power Track”. Sie
ahsolvierte die Strecke in 3:55,02
Stunden und distanzierte Kerstin
Kiigler um gute sechs Minuten.
Helen Grobert (keines Bild) aus
Eemetschwiel startete ersumnals
fiir da= Lexware Team aus Kirch-
zarten und gewann den Short
Track” iiber 43 Kilometer bei den
luniorinnen in 1:36,57 Stunden.
Bernd Blasi (5t Blasien) fuhr hier
in 1:34,47 auf Rang vier bei den
Senioren 2. Den Marathon der
Iunioren tiber 77 Kilometer
gewann der Gorwihler Kevin Bildl
(VEC Waldshut-Tiengen) in
3:29,13 Stunden.
BILDER: STEFFI GRINER/GRU

www.rothaus-cube.de



mllﬁllﬁ cuBse

medien 2009

26.06.09
www.badische-zeitung.de

mounk

ainbike Eeam

Radau auf dem MTB und jeden Tag eine brutale Heizerei

Milena Landtwing behauptet sich beim Etappenrennen ,, Trans-Germany* auf Rang fiinf / Morath zum EM-Test in Frankreich

MOUNTAINBIKE (gol). Milena Land-
twing vom St. Mirgener MTB-Rennstall
Rothaus-Cube hat sich nach vier von sie-
ben Etappen des MTB-Etappenrennens
o Irans-Germany” auf dem fiinften Platz
etabliert. Wihrend Uwe Hardter gesund-
heitlich angeschlagen ist, hélt sich Frank
Lehmann auf Rang 15.

Die Trans-Germany 2009 ist fiir alle Be-
teiligten eine villig neue Erfahrung, Zum
ersten Mal wird die Etappenfahrt von Er-
bach nach Seiffen nicht fiir Zweier-Teams,
sondern in einer Individualwertung aus-

getragen — was das Rennen deutlich
schneller macht, als in den Jahren zuvor.
»Da ist eine brutale Heizerei jeden Tag",
berichtet Milena Landtwing, ,und zwar
von Anfang an®, Die Schweizerin in
Diensten der Schwarzwilder MTB-
Equipe musste ihre Landsfrau, die Euro-
pameisterin Esther 5iiss sowie die Britin
Sally Bigham bisher immer ziehen lassen.
Die beiden fahren uns immerschonin
der ersten Stunde weg. Keine Chance, da
mitzugehen®, bekennt Milena Land-
twing. Machdem sie am ersten Tag keine

gute Gruppe erwischte und nur auf Rang
sieben ins Ziel kam, etablierte sie sich am
Montag und Dienstag auf dem fiinften
Platz. Am Mittwoch konnte sie gemein-
sam mit Kerstin Brachtendorf und Elisa-
beth Brandau die Verfolgergruppe bilden
und mit den beiden Konkurrentinnen die
Morwegerin Nina Géssler abhdngen, In
der Gesamtwertung liegt die Rothaus-Cu-
be-Bikerin 49:43 Minuten hinter Siiss auf
Platz fiinf. Bei den Minnern ist die Leis-
tungsdichte noch hoher. Ich hin froh,
wenn ich mich unter den besten 15 hal-

ten kann“, sagt Rothaus-Cube Biker Fran
Lehmann (Freiburg). ,Da vorne wird je-
den Tag Radau gemacht, das Niveau ist
echt krass", sagt Lehmann.

Adelheid Morath, Hanna Klein, Felix
Euteneuer (alle Freiburg) und Heiko Gut-
mann (Miinstertal) fahren von heute,
Freitag an, im franzdsischen Jura die drei-
tégige Tour de I'Ain, um sich auf die MTB-
Europameisterschaft vorzubereiten. So
ist Lukas Kaufmann am Wochenende der
einzige Rothaus-Cube-Fahrer beim Bun-
desliga-Rennen in Wetter an der Ruhr.

www.rothaus-cube.de
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Landtwing fahrt den Zweifeln davon

Mountainbikerin des 5t. Margener Rennstalls Rothaus-Cube beendet Trans Germany auf Rang drei

MOUNTAINBIKE (gol). Milena Land-
twing vom St. Mirgener Mountainbike-
Rennstall Rothaus-Cube hat die siebentd-
gige MTB-Etappenfahrt Trans Germany
von Erbach nach Seiffen auf dem dritten
Platz beendet. Ihre Teamkollegen Frank
Lehmann und Uwe Hardter landeten im
Schlussklassement auf den Plitzen 13
und 16, Sam Baeten wurde 34. In der
Teamwertung eroberte Rothaus-Cube
Rang drei.

LDas ist mehr als ich zu Beginn der Wo-
che erwartet habe. Jetzt bin ich super zu-
frieden und hoffe, dass sich die Form noch
verbessert.” Milena Landtwing (Schweiz)
hat die sieben Etappen mit 657 Kilome-
tern und 15259 Hohenmetern als Dritte
beendet und darnit ihre eigenen Zweifel
besiegt, die nach dem siebten Rang auf
dem ersten Abschnitt von Erbach im
Odenwald nach Frammershach aufge-
kommen waren.

Danach lief es aber immer besser. ,Ich
glaube, ich bin einfach stabil geblieben
und die anderen sind eingebrochen”, er
kldrte Landtwing, Nach vier Etappen lag
sie auf dem filnften Gesamtrang und der
Weg aufs Podest schien unerreichbar.
Doch schon am ndchsten Tag purzelte das
Klassement durcheinander. Landtwing
belegte zum ersten Mal den dritten Platz
im Tagesergebnis. ,An den letzten beiden
Tagen habe ich mich darauf konzentriert,

diesen Platz zu verteidigen und habe
nichts riskiert*, erklirte Landtwing, die
aber auch auf den letzten beiden Etappen
die dritte Tagesposition einnahm, Am En-
de wies sie 1:08,39 Stunden Riickstand
gegeniiber der iiberragenden Siegerin
Esther Siiss (25:44:35 Stunden) auf. Siiss
gewann alle sieben Etappen, die Britin
Sally Bigham wurde sechsmal Zweite und
kam in 26:20:13 Stunden auch auf den
zweiten Gesamtrang,

Mit Kampfgeist
noch aufs Teampodest

Frank Lehmann und Uwe Hardter (bei-
de Freiburg) sorgten am letzten Tag der
Etappenfahrt Trans Germany fiir ihr je-
weils bestes Tagesergebnis. Auf Platz elf
und zwilf iiberquerten sie, nurdurch vier
Zehntelsekunden voneinander getrennt,
die Ziellinie. 5:07 Minuten lagen in Seif-
fen zwischen dem Rothaus-Cube-Duo
und dem Tagessieger Jochen KiR (Weil im
Schonbuch/2:52:26 Stunden), der aber
dem Franzosen Thomas Dietsch den Ge-
samtsieg nicht mehr streitig machen
konnte. Dietsch wurde mit zehn Sekun-
den Riickstand Tagesdritter und sicherte
sichden Gesamtsieg in 22:53,36 Stunden
mit 1,04 Minuten Riickstand auf Hannes
Genze (Sindelfingen) und weiteren 13 Se-
kunden vor Jochen K3B. Frank Lehmann
wies als 13. einen Riickstand von 1:05,05

Stunden auf Dietsch auf. Uwe Hardter be-
nitigte als 10. noch einmal 22,41 Minu-
ten mehr. ,Ich bin froh, dass es vorbei
ist“, sagte Frank Lehmann und verwies
auf die widrigen Wetterbedingungen, von
denen der Tross die ganze Woche iiber be-
gleitet wurde. ,Heute war es noch einmal
eine richtige Schlammschlacht.”

Immerhin sei er ohne groRe Fehler und
Defekte durchgekommen und habe die
Etappenfahrt fiir den Formaufbau nutzen
kiinnen. Dass es Tag fiir Tag besser ging,
sei ein gutes Zeichen, so Lehmann. Uwe
Hardter blies ins gleiche Horn. Ich hatte
geplagt von einem Infekt zwar einen
schlechten Tag. Doch sonst ginges eigent-
lich. Zur Spitze reicht es zur Zeit halt noch
nicht, aber es fehlt mir nicht viel.“

»Die Rundfahrt war schwer und ange-
sichts des miesen Wetters musste man
sich jeden Tag zusammenreiBen, dass
man die Lust nicht verliert. Aber ich den-
ke, die Woche hat uns weiter gebracht",
s0 Uwe Hardter. Mit ihrem Kampfgeist
und gemeinsam mit Sam Baeten konnten
die Rothaus-Cube-Biker sogar noch das
Podest erobern.

Lukas Kaufmann konnte am Samstag,
seinen Sieg von Albstadt wiederholen
und auch in Wetter an der Ruhr den Bun-
desliga-Sprint gewinnen. Damit iber
nahm er die Fihrung in der
U23-Bundesligawertung,

www.rothaus-cube.de



