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Drei Tage,
drei Siege

Milena Landtwing fihrt beim
StraRenrennen , Transalp“

MOUNTAINBIKE (gol). Milena Land-
twing vom St. Mérgener Mountainbike-
Rennstall Rothaus-Cube nutzt derzeit die
siebentiigige Tour-Transalp auf der Strafle
zur Vorbereitung auf die Transalp auf dem
Mountainbike. Mach drei Tagen liegt sie
mit ihrer Partnerin Daniele Troesch klar
in Fiihrung, Das Schweizer Mountain-
bike-Duo konnte sowohl von Mittenwald
nach Stlden (121 Kilometer), als auch
von Silden nach Brixen (124 Kilometer)
mit jeweils mehr als acht Minuten Vor-
sprung auf die Zweitplatzierten den Ta-
gessieg einfahren. Von Brixen nach St. Vi-
gil gelang dem Dup {iber 85 Kilometer der
dritte Tagessieg in Folge. Die Rothaus-Cu-
be-Bikerin gewann mit ihrer Partnerin
nach der Fahrt {iber Wiirzjoch und Furkel-
pass iiberlegen und fiihrt die Gesamtwer-
tung mit 26:55 Minuten Vorsprung an.

www.rothaus-cube.de
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Sieben Siege
in den Alpen

Landtwing/ Troesch gewinnen
Etappenrennen nach Riva

MOUNTAINEIKE (gol). Rothaus-Cube-Bi-
kerin Milena Landtwing hat mit ihrer
Schweizer Partnerin Danigle Troesch die
Strafenrundfahrt Tour-Transalp von Mit-
tenwald nach Riva am Gardasee gewon-
nen. Die beiden Schweizerinnen holten
sich auf allen sieben Etappen jeweils den
Tagessieg und damit souverdn die Ge-
samtwertung. Die Alpen-Uberquerung
auf dem Rennrad wihite Milena Land-
twing als Vorbereitung auf dasselbe Un-
terfangen mit dem Mountainbike. Vor
dem Start in Mittenwald wusste sie noch
nicht, was sie auf den 781 Kilometer mit
20000 Hohenmetern erwarten wiirde.
Schon gar nicht rechnete Landtwing da-
mit, am Ende ganz oben auf dem Podium
zu stehen,

Doch die beiden Schweizerinnen ka-
men mit den Péssen auf dem Weg nach
Arco bestens zurecht und unterstiitzten
sich gegenseitig in bester Manier. Ob-
wohl Troesch an den letzten drei Tagen an
ihre Grenzen gehen musste, kam das Duo
nie in Gefahr. ,Daniele hat etwas gelitten,
aber fiir mich war es gut”, sagte Land-
twing, die bei ihrem Durchmarsch mit ih-
rer Partnerin génzlich ohne Defekte
durchkam. ,Das grofite Problem war ei-
gentlich die Hitze, bei Strafienrennen gibt
es ja kaum Schatten”, so die 29-Jahrige.
Nach 29:13:37 Stunden siegten Land-
twing/Troesch deutlich mit 1:09:49
Stunden Vorsprung auf die Paarung Karin
Gruber/Annika Griiber aus Osterreich.

Rothaus-Cube-Bikerin Hanna Klein hat
beim Racer-Bikes-Cup in Flims ein letztes
Trainingsrennen vor der MTB-Europa-
meisterschaft in Israel bestritten, bei der
sie am kommenden Freitag an den Start
geht. ,Ich war ganz schén kaputt”, be-
kannte Hanna Klein, Die Trainingseinhei-
ten wihrend der Woche hatten ihre Spu-
ren hinterlassen und so war Hanna Klein
schon in der ersten Runde im Hintertref-
fen. Von Rang sieben konnte sie sich bei
groBer Hitze zwar noch um eine Fosition
verbessern, doch mehr war nicht drin.
Mit 8:43 Minuten Riickstand auf Esther
Siiss (Schweiz, 1:30:04) kam Hanna Klein
ins Ziel.

untainbike team

www.rothaus-cube.de
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Auf groben Stollen im Heiligen Land

Hanna Klein, Alexandra Engen und Barbara Benko vom Team Rothaus-Cube bei Mountainbike-Europameisterschaft in Israel

VON UNSEREM MITARBEITER
ERHARD GOLLER

MOUNTAINBIKE. Fiir drei Fahrerin-
nen des St. Mérgener MTB-Rennstalls
Rothaus-Cube beginnt heute in Israel
die M -Eur P

schaft. Alexandra Engen hofft, in Haifa
fiir Schweden erneut in die Medaillen-
ringe fahren zu konnen. Barbara Benké
fihrtin den ungarischen Farben und die
Freiburgerin Hanna Klein will fir
Deutschland eine gute Platzierung zu
erzielen. Mit Markus Bauer, Fabian
Strecker, Helen Grobert und Julian
Schelb werden gleich vier Fahrer des
Lexware-Racing-Teams aus Kirchzarten
im Heiligen Land starten.

PR et

.Mein Ziel ist es, eine Medaille zu gewin-
nen®, gibt sich Alexandra Engen selbstbe-
wusst. ,Und ich weiB, dassich das kann",
sagt die redselige Schweden, die aus der
Toskana nach Haifa anreist. In ltalien be-
reitete sich die U23-Vize-Europameiste-
rin des vergangenen Jahres mit dem
schwedischen Team auf die Europameis-
terschaft vor. ,Es ist familiir und es ist
heift”, sagt Engen lachend. Die Hitze, die
man am Mittelmeer zu erwarten hat, ist
natiirlich ein grofes Thema und fiir Alex-
andra Engen ,vielleicht die grifte Her-
ausforderung in Israel.*

Die Schwedin hat fiir sich inzwischen
eine Miglichkeit gefunden, wie sie als
Skandinavierin mit den extrem schweiB-
treibenden Temperaturen im Heiligen
Land klar kommt. Zum Beispiel, so erzidhlt
sie, schliipft sie beim Training in der Tos-
kana in ihre Thermojacke (1), um den Kor-
per an die extremen Bedingungen in Is-
rael zu gewihnen. Allerdings scheint der
Himmel ein Einsehen mit den MTB-Fah-
rerinnen zu haben. Maximal 29 Grad sa-
gen die Wetter-Propheten zum Beispiel
fiir den heutigen Dienstag voraus, an dem
die Europameisterschaft mit den Staffel-
Rennen erdffnet wird. Damit ist es in Is-
rael deutlich kithler, als etwa in Freiburg,
Im Erdffnungswettbewerb geht Alexand-
ra Engen mit ihren drei schwedischen
Teamkollegen {ibrigens als Titelverteidi-
gerin an den Start.

Das Rennen um den Titel in der U23-
Klasse scheint villig offen, zumal die
Franzosen komplett auf einen Start in Is-
rael verzichten — aus Sicherheitsgriinden,
wie der franzisische Verband mitteilte.
Doch weder beim Deutschen Auswiirt-
gen Amt noch bei den Schweizer Kolle-
gen teilt man diese Bedenken.

Rothaus-Cube-Bikerin Barbara Benkd
traumt derweil von den Top fiinf, Als EM-

groBter Gegner sein.

Sechste des vergangenen Jahres hat die
U23-Fahrerin allen Grund dazu. Aller-
dings musste sie sich vor zwilf Monaten
noch nicht durchs Medizinstudium
kimpfen. Nach {iberstandener Grippe ist
die Ungarin zudem noch nicht im Vollbe-

Hanna Klein liebt Schmuddelwetter.

FOTO: PATRICK SEEGER

sitz ihrer Kriifte, ,Ein Platz unter den bes-
ten zehn" ist gleichwohl ihr Minimalziel,

rin bei den Juniorinnen wurde, trotzte sie
extremer Hitze und hoher Luftfeuchtig-
keit. Schwiile Hitze mag Hanna Klein
iiberhaupt nicht. Die Freiburgerin liebt es
eher kiihl und schmuddelig, Verhiltnisse,
die am stidwestlichen Stadtrand von Haifa
ganz sicher nicht zu erwarten sind. Die
friihe Startzeit (9 Uhr Ortszeit) verspricht
noch ertriigliche Temperaturen. Was der
Studentin entgegen kommen wird, das ist
der technisch schwierige, 6,5 Kilometer
lange Kurs. Wer auf dem steinigen Geldn-
de nicht Reifenpannen in Serie erleben
will, muss feinfiihlige Fahrtechnik bewei-
sen. Das sind Fdhigkeiten, mit denen
Hanna Klein {iberzeugen kann. . Ich freue
mich, dass ich zur EM mitdarf. Der Reise-
stress ist groB, aber ich bin trotzdem zu-
versichtlich”, sagt die Freiburgerin. Der
Bund Deutscher Radfahrer (BDR) schickt
mit Hanna Klein, Sabine Spitz und Anja
Gradl lediglich drei Sportlerinnen ins
Frauen-Rennen am Freitag. Auf Progno-
sen verzichtet Hanna Klein wie immer
vor einem Rennen. Wenn sie mit der Hit-
ze zurecht kommt, ist der Studentin bei
ihrer ersten internationalen Meister
schaft in der Elite-Kategorie ein Platz un-
ter den besten 15 zuzutrauen.

Markus Bauer und Fabian Strecker vom
Kirchzartener Lexware-Racing-Team bli-
cken mit groBer Vorfreude auf das U23-
Rennen. Beide haben die EM-Strecke be-
reits im Mirz getestet und sich mit der
6,5 Kilometer langen Runde beim Israel-
Cup angefreundet. ,Die Strecke hat zwei
etwas lingere Anstiege und ist sehr ab-
wechslungsreich. Vor allem die techni-
schen Passagen sind super zu fahren,
auch wenn sie relativ anspruchsvoll
sind”, beschreibt Fabian Strecker seine
Eindriicke von damals. Fiir Strecker ist es
seine zweite EM in der U23-Klasse, Der
Kirchzartener peilt den Sprung unter die
besten zwanzig an, Markus Bauer will gar
unter die besten zehn. Julian Schelb wird
Deutschland im Rennen der Junioren ver-
treten. Der Miinstertiler reist zuversicht-
lich nach Israel, schlieBlich hat er 2010
bereits zwei Bundesligasiege feiern kin-
nen und dabei mit Michiel Van der Heij-
den (Niederlande) auch einen seiner gro-
Ben Konkurrenten um einen EM-Spitzen-
platz bereits bezwungen.

EM-Zeitplan (MESZ, Ortszeit eine Stun-
de spiter):
Dienstag, 6. Juli: 15 Uhr Team-Relay (mit

Engen).
Mittwoch, 7. Juli: 8 Uhr Juniorinnen,
D tag, 8. Juli: 8 Uhr: U23-Frauen

Die Ungarin mag hohe Temp und
hat deshalb keine Furcht vor den duBeren
Bedingungen. Als sie im italienischen Val
di Sole vor zwei Jahren Vize-Weltmeiste-

[ Engen und Benkd) 10.30 Uhr: U2 3-Manner
Freitag, 9. Juli: 8 Uhr; Frauenrennen (mit
Kiein), 11 Uhr: Elite, Manner

www.rothaus-cube.de
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krsftig in die Pedale treten will Hanna Klein am Fraitag bei der
Europarmaistarschaft in Israel.
Foto: Kistenbriick, P2-Archiv

Hanna Klein aus Bieselsberg startet bei
Mountainbike-EM in Israel

PFORZHEIM. Ein Friihjahr auf konstant hohem
Niveau hat Hanna Klein eine Fahrkarte fiir die
EM in Israel beschert. Yon Bundestrainer Frank
Briickner wurde die Mountainbikerin aus
Schomberg fiir die Elite-Kategorie nominiert.

WIch freue mich, dass ich dabei hin®, sagt Hanna Klein,
denkt dabei aber nicht nur an die sportliche
Anerkennung, ,Mal nach Israel zu kommen, ist eine
tolle Sache." Doch wer der 22-15hrigen jetzt vor allem
touristische Ambitionen unterstellt, der liegt falsch,
auch wenn die 270 000-Einwohner-Stadt am
Mittelmeer mit hrem Kulturenmiz durchaus viele Reize
hat, Das ware vor zwei Jahren vielleicht noch eher
zutreffend gewesen, doch seither hat die
Bieselsbergerin eine Wandlung durchgemacht,

Durchbruch in der Damenklasse

2009 kam der Durchbruch in der Damenklasse, auch
wenn die zweite Saisonhalfte nicht mehr so
erfolgreich verlief wie gewlnscht, Dass sie nach ihrem
letzten U23-Jahr an ihre starke Entwicklung ankntpft,
das freut Rothaus-Cube-Teamchef Patrik Faller
genauso wie ihren Trainer Toni Uecker,

wSie setzt den Trainingsplan hervorragend um und
steht jetzt mit viel mehr Biss am Start", verrat
Uecker. Ihr Studium der Sportwissenschaften an der
Universitat Freiburg und den Leistungssport verknipft
sie s0 elegant, wie sie ihr Mountainbike auf technisch
schwierigen Passagen bewegt, Besonders wenn man
sieht, wie gut Hanna Klein inzwischen die im Cross-
Country-Sport so wichtige Startphase beherrscht,
wird ihre Entwicklung deutlich. Jahrelang war der
Start die problematische Phase fir die DM-Dritte des
vergangenen Jahres.

Ein 20, Platz beim Weltcup in Offenburg, ein 19, Rang
beim Weltcup in Belgien, zwei finfte Platze und ein
sechster Rang bei den Bundesliga-Rennen zeugen von
stabilen Leistungen, Nur der Ausreifer nach oben fehlt
noch. ,Ich hoffe, dass es noch hesser wird his zur
W in Kanada®, sagt Hanna Klein. Was arm Freitag in
Israel (8.00 Uhr, MESZ) heraus- kammt, will sie nicht
prognostizieran, aber gemessen an ihren Waltcup-
Leistungen kinnte ein Platz unter den besten 15 drin
sein. Der steinige und 6,9 Kilometer lange Kurs dirfte
ihr entgegenkommen,
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Germania Brétzingen - FY
Langenalb
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FC Germania Singen - 1.
FC Eutingen

BUDAPEST. Eigentlich sind
die 200 Meter Freistil ihre
Ligblingsstrecke, am
Donnerstag konnte sich
Silke Lippok als
Anschwimmerin der
deutschen Staffel aber nur
noch mit Mihe aus dem
Wasser schleppen, mehr »

TC Wolfsherg Pforzheim:
9:0-Kantersieq gegen
Absteiger Dortmund

PFORZHEIM, aAls der TC
wWaolfsberg Pforzheim im Juli
in die erste Saison der
eingleisigen 2. Tennis-
Bundesliga startete, war
der klassenerhalt das
einzige Ziel, auf das man
sich in der Pforzheimer
Mordstadt konzentrierte,
Doch die Saison lief so
gut, dass der Klassenerhalt
schon nach wenigen
¥Wochen unter Dach und
Fach war. Der vierte
Tabellenplatz ist den
Wiolfsbergern nicht mehr
zu nehmen, Mach dem
9:0-Kantersieg am Freitag
gegen absteiger Dortrmund
bleibt vor dem letaten
Spieltag am morgigen
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Engen vermisst
den ,,Flow*

Rothaus-Cube-Bikerin mit
Schwedens Staffel EM-Sechste

MOUNTAINBIKE (gol). Rothaus-Cube-Bi-
kerin Alexandra Engen hat zum Auftakt
der MTB-Europameisterschaft in Haifa,
Israel, mit der schwedischen Staffel den
sechsten Platz belegt. Engen war mit ih-
rer fahrtechnischen Leistung noch nicht
zufrieden. ,Ich hatte keinen guten Flow",
sagte Alexandra Engen mit sichtlicher
Enttduschung im Ziel. ,Die Beine waren
gut, aber technisch bin ich nicht sauber
gefahren, bilanzierte die 22-jdhrige
U23-Fahrerin, die sich bei einem Sturz
auf der 6,9 Kilometer langen Runde eine
Schiirfwunde am Knie zugezogen hatte.
MNachdem es vor einem Jahr in Holland fiir
die schwedische Staffel noch zu Gold ge-
reicht hatte, ging das CQluartett mit Emil
Lindgren, Tomas Kristofferson, Alexand-
ra Engen und Olof Jonsson diesmal leer
aus. Mit 3:02 Minuten Riickstand auf die
Schweizer Staffel (1:12:22 Stunden) wur-
den die Schweden nur Sechste. Silber ge-
wann Italien vor Tschechien.

Am heutigen Donnerstag um 8 Uhr
(MESZ) wird das U23-Rennen der Frauen
mit Rothaus-Cube-Bikerin Barbara Benkd
gestartet. Am Freitag ist Hanna Klein
(Freiburg) im Elite-Rennen der Frauen ge-
fordert.

www.rothaus-cube.de
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Coole Nummer von Alexandra Engen

Die Schwedin, die fiir das Team Rothaus-Cube fahrt, wird in Israel Mountainbike-Europameisterin in der Klasse U-23

VON UNSEREM MITARBEITER
ErHARD GOLLER

MOUNTAINBIKE. Alexandra Engen
vom Team Rothaus-Cube hat bei der
Cross-Country-Europameisterschaft in
Haifa (Israel) die Goldmedaille gewon-
nen. In der U-23-Kategorie setzte sich
die Schwedin gegen die Schweizerin
Kathrin Stirnemann und die Slowenin
Tanja Zakelj durch. Barbara Benké vom
Team Rothaus-Cube wurde Fiinfte.

Alexandra Engen ist in der Hitze von Hai-
faein ,cooles” Rennen gefahren. Cool im
Sinn von kiihl, {iberlegt, abgekldrt. Schon
morgens beim Start des U-23-Frauenren-
nes um 9 Uhr kratzte die Quecksilbersiu-
le die 30-Grad-Marke, Schatten gibt es auf
dem 6,9 Kilometer langen Kurs ohnehin
nur sehr wenig. Engen blieb auch cool, als
die Polin Paula Gorycka in der ersten von
vier Runden vorneweg preschte und ihr
die Deutsche Mona Eiberweiser (Deggen-
dorf) folgte. Gemeinsam mit der hoch ein-
geschitzten Tanja Zakelj, Kathrin Stirne-
mann und ihrer Teamkollegin Barbara
Benkd verharrte Engen in der Verfolger-
gruppe. Eiberweiser biilite durch einen
Defekt alle Chancen ein und zu Beginn
der zweiten Runde wurde auch Gorycka
von ihren Verfolgerinnen wieder ,ge-
stellt”, Dann stiirmte Stirnemann nach
vorn und fuhr 30 Sekunden Vorsprung
heraus. Engen blieb erneut cool. ,Ich
wollte wegen der Hitze nicht zu schnell
beginnen und habe deshalb abgewartet.
Ich habe aber versucht, den Abstand nach
vorne nicht zu groB werden zu lassen. Das
hat ganz gut geklappt”, sagte sie. Erst zu

e
Titel fiir Al

dra E Die Sch

Erster international

haus-Cube fihrt, wurde ich Haifa U-23-Euro;amelsteﬂ n.

Beginn der dritten Runde machte Engen
die Leinen los. Schnell distanzierte sie Za-
kelj und egalisierte auch den Riickstand
auf Stirnemann. Die Schweizerin wehrte
sich zwar energisch, doch in der letzten
Runde hatte sie gegen Alexandra Engen
nach eigener Aussage ,keine Chance

din, die fiir Rot-
FOTO: KOSTE

mehr.* Engen, die im Vorjahr EM-Silber
gewonnen hatte, fuhr das Rennen souve-
rin zu Ende und {iberquerte 34 Sekunden
vor Stirnemann und 2:01 Minuten vor Za-
kelj als Siegerin die Ziellinie. ,Ich bin
gliicklich, dass der Plan aufgegangen ist.
Jahrelang habe ich das Ziel verfolgt, einen

Titel zu gewinnen und jetzt hat es endlich
geklappt. Ich wusste, dass ich hier eine
Medaille gewinnen kann, aber einen Sieg
kann man nicht planen”, sagte Engen
strahlend und goss sich Wasser {iber den
Kopf. Es war gleichzeitig die erste Medail-
le fiir das Team Rothaus-Cube bei interna-
tionalen Titelkdmpfen.

Teamkollegin Barbara Benké freute
sich nach dem Rennen fiir Engen und war
mit sich selbst auch im Reinen: ,Ich bin
unter den ersten fiinf, was will ich mehr.”
Gerne hiitte sie den vierten Platz, den sie
bis eingangs der letzten Runde noch inne-
hatte, vor der Britin Annie Last verteidigt,
doch die Krifte waren aufgebraucht. Die
Hitze hat mich kaputt gemacht, obwohl
ich sie sonst sehr gut verkrafte. Ich konn-
te am Ende nicht mehr kimpfen®, sagte
Benké.

Markus Bauer fihrt auf Rang 15,
Fabian Strecker steigt aus

Markus Bauer vom Lexware Racing
Team aus Kirchzarten hat im U-23-Ren-
nen der Miinner den 15. Rang belegt. Die
Top Ten waren sein Ziel. Aufdie Frage, ob
er bei 35 Grad das Rennen vielleicht et-
was zu schnell angegangen ist, antworte-
te er: ,Wenn ich unter die besten zehn
will, muss ich dort auch mitfahren. Ich
musste es einfach probieren.” In der ers-
ten Runde lag er auf Rang zehn, fiel dann
aber auf Platz 25 zuriick. Gegen Ende des
Rennens machte er wieder Boden gut und
erreichte als 15. das Ziel. ,Ich bin viel-
leicht eine halbe Runde zu spét aufge-
wacht, sagte Bauer. Teamkollege Fabian
Strecker gab das Rennen nach einem Rei-
fendefekt auf,

www.rothaus-cube.de
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Engen hat die
besten Beine

Mountainbikerin von Rothaus-
Cube ist U-23-Europameisterin

HAIFA (BZ). Alexandra Engen vom Frei-
burger Team Rothaus-Cube ist bei 30
Grad in Israel ein cooles Rennen gefah-
ren. Die Schwedin wurde vor Kathrin
Stirnemann aus der Schweiz Mountain-
bike-Europameisterin in der Klasse U-23.
Die Ungarin Barbara Benkd, Teamkolle-
gin von Engen bei Rothaus-Cube, belegte
den fiinften Platz. Die Deutsche Mona Ei-
berweiser (Deggendorf), die anfangs an
der Spitze mitfuhr, fiel durch einen Rei-
fendefekt auf Rang 13 zuriick, Im U-23-
Rennen der Minner fuhr Markus Bauer
vom Lexware-Team aus Kirchzarten auf
den 15. Platz. Sein Teamkollege Fabian
Strecker gab nach einem Defekt auf,

Was bedeutet der Olympiasiegerin eine
Europameisterschaft? Diese Frage wird
heute beantwortet, wenn Mountainbike-
rin Sabine Spitz aus Murg-Niederhof in
Haifazuihrem EM-Rennen antritt (Start 8
Uhr/MESZ). Nach einer Leisten-Operati-
on im Dezember 2009 und einem Infekt
im Friihjahr hatte Spitz die Europameis-
terschaft eigentlich nicht in threm Wett-
kampfkalender. Weil sie in den vergange-
nen Wochen aber schneller in Tritt kam
als angenommen, ist sie jetzt dabei — und
strebt einen Rang unter den besten Fiinf
an. Hanna Klein aus Freiburg mag es kiihl
und schlammig — Verhiltnisse, die es im
Juliin Israel nicht geben wird. Kime sie in
die Top Ten, wire das eine Uberraschung.
Genau dort will der Freiburger Moritz Mi-
latz im heutigen Eliterennen der Ménner
{11 Uhr) hin - unter die besten Zehn.

www.rothaus-cube.de
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Litternd in
flirrender Hitze

Hanna Klein fahrt in Israel
auf Rang 18, Milatz gibt auf

MOUNTAINBIKE (gol). Die Freiburgerin
HannaKlein vom St. Mirgener Mountain-
bike-Rennstall Rothaus-Cube kurbelte bei
der Europameisterschaft in Haifa (Israel)
auf den 18. Platz. Die Freiburgerin war
froh, bei 35 Grad Hitze das Ziel iiberhaupt
erreicht zu haben.

Hanna Klein lag in einem licherlich
kleinen Schatten inmitten flirrender Hit-
ze. [hre Lippen vibrierten. Ihr Gesicht
verbarg sie unter einem nassen Tuch.
wIch bin 50 einen Sch ... zusammen ge-
fahren®, sagte sie. Die Rothaus-Cube-Bi-
kerin, die fahrtechnisch zu den Weltbes-
ten zdhit, war immer wieder ins Strau-
cheln geraten. Der Grund dafiir? Die Hit-
ze. ,Vor meinen Augen hat es geflimmert,
ich habe nicht richtig gesehen, wo ich hin
fahre. Am liehsten wiire ich nach der ers-
ten Runde raus“, erzéhlte sie und schiit-
telte immer wieder den Kopf. Doch Han-
na Klein gab nicht auf, bewies Kampf
geist, verbesserte sich in der zweiten
Runde schnell von Rang 21 auf den 16.

Zu viel Licht statt Schatten: Hanna
Klein auf dem EM-Kurs  ro7o: kOSTE

Platz, fiel dann aber wieder zuriick. Mehr
als Rang 18 mit 12:30 Minuten Riickstand
auf Europameisterin Katrin Leumann aus
der Schweiz waren nach 35,3 Kilometern
nicht drin. Die Eidgendssin siegte im
Sprint-Finish nach 1:47:26 Stunden ge-
gen die Polin Maja Wloszczowska und 23
Sekunden vor Eva Lechner aus Italien.

Fiir Moritz Milatz (Team Merida) ende-
te die EM erniichternd. Der Freiburger
stiirzte in der ersten Runde, schiug mit
der Hiifte auf einem Stein auf und musste
in der dritten Runde das Rennen aufge-
ben.

www.rothaus-cube.de
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Medaillenhatz bei der DM und in den Alpen

Fiir Spitz ist Titel Nummer neun reserviert / Norgaard-Schwestern Favoriten bei der Gipfelfahrt 2SS

MOUNTAINBIKE (gol). Die beiden Rot-
haus-Cube-Bikerinnen Alexandra Engen
und Barbara Benké wollen am Wochenen-
de in Réttvik und Pilisszanto ihr nationa-
len Meistertitel verteidigen. Hanna Klein
hofft bei der Deutschen Meisterschaft in
Bad Salzdetfurth auf eine Medaille. In der
U23-Klasse gehdrt Felix Euteneuer zum
Favoritenkreis.

Hanna Klein wiirde am Samstag in Bad
Salzdetfurth gerne ihren Vorjahres-Erfolg
wiederholen. In St. Mérgen war sie 2009
Dritte der Deutschen Meisterschaften.
Doch die Ausgangsiage scheint in diesem
Jahr deutlich schwieriger. Der Querein-
steigerin Elisabeth Brandau aus Schén-
aich ist auf jeden Fall eine Medaille zuzu-
trauen. Dabei geht es auf dem Papier nur
um Silber und Bronze, denn fiir Olympia-
siegerin Sabine Spitz aus Murg-Niederhof
scheint der neunte Deutsche Meistertitel
schon fast reserviert. Um die Rolle der
Kronprinzessin kimpft aber auch noch
die Vorjahres-Vierte Anja Gradl, die vor
einer Woche mit Rang zwolft bei der EM
in Israel ilberzeugt hatte. Vielleicht
kommt sogar Vorjahres-Vizemeisterin
Adelheid Morath rechtzeitig in Form.

Fiir Hanna wird es sehr schwer”, weill
denn auch ihr Trainer Toni Uecker. Nicht
zuletzt auch im Blick auf die angekiindig-
ten hohen Temperaturen, die am Wo-
chenende in Bad Salzdetfurth erwartet
werden. Bei der EM in Israel hatte die 22-
jéhrige Freiburgerin grofie Miihe mit der
Hitze. Rothaus-Cube-Fahrer Felix Eute-

neuer brennt auf das Rennen in der U23-
Kategorie, das am Sonntagvormittag um
10.45 Uhr gestartet wird. Einen eindeuti-
gen Favoriten gibt es nicht, eine gute
Hand voll Fahrer kéinnen Deutscher Meis-
ter werden. Darunter ist auch Felix Eute-
neuer, dem Toni Uecker eine gute Verfas-
sung attestiert: ,Bei ihm stimmt die
Form, Ich bin guter Hoffnung, dass er ein
starkes Rennen abliefert.”

Ob das dann zu einer Medaille reicht,
lésst sich kaum ausrechnen. In drei Bun-
desliga-Rennen gab es bislang drei Sieger:
Markus Bauer, Fabian Strecker und Mar-
cel Fleschhut. ,Ich bin schon linger kein
ernsthaftes Rennen mehr gefahren. Ich
fiihle mich gut, aber ich weif nicht, was
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das wert ist”, sagt Euteneuer. Die frisch
gekiirte U23-Europameisterin Alexandra
Engen vom Team Rothaus-Cube ist mor-
gen in Réttvik gefordert. Am Siljansee will
sie thren schwedischen Meistertitel aus
dem Vorjahr verteidigen und die Erfolgs-
welle nutzen, die ihr in Israel die Goldme-
daille beschert hat. Wie in Deutschland
wird kein U23-Rennen ausgetragen, es
geht also um das Meisterjersey in der Eli-
teklasse. Das giltauch fiir die Ungarin Bar-
bara Benkd, die am Sonntag in Pilisszanto
ihren Vorjahreserfolg wiederholen méch-
te.

Sieben Rothaus-Cube-Fahrer
beim MTB-Klassiker , Transalp*

Die 13, Auflage des Mountainbike-
Etappenrennens von Fiissen nach Riva ist
fiir sieben Rothaus-Cube-Biker einer der
Saisonhdhepunkte. Die achttigige Etap-
penfahrt beginnt am Samstag, Fiinf Sport-
ler aus dem Schwarzwilder Team gehen
mit Hoffnungen auf Podestplitze in die
Konkurrenz. Milena Landtwing hat ge-
meinsam mit Kristine Norgaard die Renn-
rad-Tour {iber die Alpen bestritten - und
prompt die Gesamtwertung mit ihrer di-
nischen Partnerin gewonnen. Vor einem
Jahrwar die Schweizerin bei der Transalp
fiir die schwangere Anna-Sofie Norgaard
eingesprungen. Die riickt jetzt wieder an
die Seite ihrer Schwester. Die beiden
Cape-Epic-Siegerinnen wollen den Erfolg
natiirlich wiederholen. Die beiden Di-
ninnen gehdren zu den Favoritinnen -
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Die Hitze fiirchtet Hanna Klein vom St. Margener MTB-Rennstall Rothaus-

Cube beider DM mehr als ihre Gegnerinnen.

auch wenn ein ,sieben Tage, sieben Sie-
ge" wie 2009 nicht zu erwarten ist. Aber
auch Milena Landtwing will wieder auf
dem Podest stehen. Diesmal aber in der
Mixed-Kategorie, gemeinsam mit Heiko
Gutmann aus Miinstertal. Der 23-J4hrige
feiert sein Transalp-Debut.

Fiir die Rothaus-Cube-Biker Benjamin
Rudiger und Frank Lehmann, die sich
wnur” noch als engagierte Hobby-Fahrer
sehen, geht es in der Ménner-Kategorie
um die Regionen zwischen Platz zehn
und 15. ,Wenn es gut liuft, ist auf einer
der acht Etappen vielleicht auch mal ein
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Top-Ten-Platz drin“, hofft Benjamin Rudi-
ger. Das Feld der Minner-Elite ist unter
anderem mit den Titelverteidigern Lukas
Buchli/Thomas Stoll (Schweiz), den
Cape-Epic-Siegern  Karl  Platt/Stefan
Sahm, Marathon-Vize-Europameister
Mirko Celestino und seinem Partner
Marzio Deho aus Italien sowie Hannes
Genze/Andreas  Kugler  (Sindelfin-
gen/Schweiz) und einigen weiteren star-
ken Duos bestens besetzt.

Die 13. Transalp fiihrt {iber 598,14 Ki-
lometer und 19685 Hohenmeter von
Fiissen nach Rivaam Gardasee.

www.rothaus-cube.de
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Im Siegesrausch iiber die Alpen

Norgaard-Schwestern gewinnen bei Transalp die ersten drei Etappen / Auch Bettinger iiberzeugt

MOUNTAINBIKE (off]. Eine Kaffeefahrt
durch die Alpen ist das nicht, auch wenn
einige Teilnehmer manchmal fréhlich-
entspannt dariiber plaudern. Nein, die
Bike-Transalp ist eine Tortur. Es ist das
monstrose Original aller Mountainbike-
Etappenfahrten. Die Zweierteams haben
rund 600 Kilometer und 20000 Héhen-
meter von Fiissen nach Riva (Italien) zu
meistern, Erlosung gibt es erstam Garda-
see.

Die dinischen Schwestern Kristine
und Anna-Sofie Norgaard, die seit dieser
Saison fiir das St. Margener MTB-Team
Rothaus-Cube starten, harmonieren bei
der Fahrt iiber acht Etappen bisher exzel-
Ient und haben die ersten drei Etappen in
der Frauenwertung souverdn fiirsich ent-
schieden. Von Fiissen nach Imst in Oster-
reich (83,76 Kilometer, 2105 Héhenme-
ter) lagen sie 12:58 Minuten vor ihren
schirfsten Konkurrentinnen. Tags darauf
von Imst nach Ischgl (76,92 km/3184
Hm) kamen weitere 25 Minuten Vor-
sprung dazu und pestern auf der dritten
Etappe von Ischgl nach Scuol (73,04 km /
2504 Hm) lagen sie erneut 10:29 Minu-
ten vor den Zweitplatzierten.

Makellos ist bisher auch die Bilanz ven
Silvio Wieltschnig und Altmeister Udo
Bolts (Team Cube) in der Masterswer-
tung. Auch sie haben die ersten drei Etap-

pen fiir sich entschieden und ,es werden
nicht ihre letzten Siege gewesen sein,
sagt Rothaus-Cube-Teamchef Patrik Fal-
ler. Allerdings ist ihr Vorsprung in der Ge-
samtwertung mit knapp zwolf Minuten
deutlich geringer als der der Norgaard-
Schwestern, die bereits 48:29 Minuten
Vorsprung auf Rang zwei haben.
Ambitionen auf einen Platz auf dem
Siegertreppchen melden in der Mixed-
Wertung auch die Schweizerin Milena

Der Breitnauer Matthias

Landtwing und der Miinstertdler Heiko
Gutmann an, die fiir das Team Rothaus-
Cube in die Pedale treten. Auf der ersten
Etappe belegten sie hinter Pia Sundstedt
aus Freiburg und ihrem Partner Daniel
Gathof mit 5:46 Minunten Riickstand
Rang zwel. Den gleichen Zieleinlauf gab
es auch auf den folgenden Etappen, ein-
‘mal lagen Landtwing/Gutmann 9:05 Mi-
nuten zurfick und tags darauf 6:15 Minu-
ten.

Bei den Minner-Zweierteams fiihrt der
Breitnauer Matthias Bettinger mit seinem
Partner Markus Kaufmann (Team Vaude
Simplon) bisher ein ausgezeichnetes Ren-
nen. Das Ziel der ersten Etappe erreich-
ten sie als Sechste, tags darauf belegten
sie den neunten Platz und Scuol erreich-
ten sie gestern als Achte. Im stark besetz-
ten Ménnerfeld, in dem sich etliche Profis
tummeln, halten auch Benjamin Rudiger
und Frank Lehmann (Team Rothaus-Cu-
be) bisher gut mit. Auf den ersten beiden
Etappen belegten sie den zwilften Platz,
gestern erreichten sie das Ziel als Vier-
zehnte.

Die vierte Etappe fiihrt heute {iber
73,91 Kilometer und 2377 Hohenmeter
ven Scuol nach Livigno. Am Mittwoch

fahrt mit seinem Partner bei -;er

Transalp in den Top Ten.

Bettil folgt die K {iber 106,87 Kilo-
meterund 3461 Héhenmetervon Livigno
Fo7o; 18 nach Ponte Di Legno.

inbike team

Die Norgaard-Schwestern, die fiir das Team Rothaus-Cube fahren, kommen
bei der Transalp-Etappenfahrt nach drei Siegen aus dem jubeln gar nicht
mehr heraus. FOTO:KOSTENBROCK

www.rothaus-cube.de
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Triumph auf der Transalp-Konigsetappe

Mixedteam Landtwing/Gutmann meistert 3461 Hohenmeter am schnellsten /Todesfall am Morgen

MOUNTAINBIKE (off). Bei der Mountain-
bike-Etappenfahrt Transalp eilen Kristine
und Anna-Sofie Norgaard vom Team Rot-

und Daniel Gathof und gewannen die K6-
nigsetappe bei der diesjdhrigen Transalp
nach 5:43 Stunden Fahrzeit mit drei

haus-Cube in der Tt tung der Frau-
en weiter von Sieg zu Sieg. Aufder sechs-
ten Etappe von Ponte Di Legno nach Ma-
le/Val di Sole (72,61 Kilometer/ 2363
Héhenmeter) gelang den dénischen
Schwestern der sechste Sieg. In der Ge-
samtwertung haben sie bereits menhr als
eineinhalb Stunden Vorsprung auf ihre
schérfsten Konkurrentinnen. Den Ge-
samterfolg vor Augen haben sie angekiin-
digt, auch die letzten beiden Etappen fiir
sich entscheiden zu wollen.

Eine Uberraschung war dem Rothaus-
Cube-Mixedtearn Milena Landtwing und
Heiko Gutmann am Mittwoch gelungen.
Bisher stets auf Rang zwei durchbrachen
sie auf den 106,87 Kilometern (3461 Ho-
henmeter) von Livigno nach Ponte Di
Legno die Si ie von Pia Sundsted|

Zehntelsek Vorsprung. In der Ge-
samtwertung liegen sie allerdings weiter
auf Rang zwei, nachdem sie auch gestern
auf der sechsten Etappe diesen Platz be-
legten.

Die Mastersklasse, in der die beiden
Fahrer mehr als 80 Jahre zusammenbrin-
gen miissen, sind Udo Bélts und Silvio
Wieltschnig vom Team Cube weiter das
MaB der Dinge. Wie schon auf den Etap-
pen zuvor erreichten sie auch gestern das
Ziel vor der Konkurrenz und verteidigten
ihr blaues Filhrungstrikot.

Achterin der Gesamtwertung der Méin-
ner nach Dreiviertel der Etappenfahrt ist
der Breitnauer Matthias Bettinger mit sei-
nem Partner Markus Kaufmann. Sie fah-
en fiir das Team Simplon-Vaude. Gestern

auf der sech Etappen haben Bettin-

ger/Kaufmann den neunten Platz belegt,
tags zuvor auf der Kénigsetappe wurden
Sie Zehnte. Benjamin Rudiger und Frank
Lehmann vom Team Rothaus-Cube liegen
nach den Ringen zwiif und elf in der Ge-
samtwertung auf dem elften Platz.

Schauspieler und Transalp-Fahrer
Heinrich Schmieder liegt totim Bett

Die Kénigsetappe am Mittwoch wurde
tiberschattet vom Tod des deutschen
Schausplelers Heinrich Schmieder. Am
Morgen war der ehemalige Tatort-Kom-
missar von seinem Transalp-Teampartner
Michael Goffin regungsios in seinem Ho-
telbett aufgefunden worden. Der Notarzt
konnte nur noch den Tod des 40-Jihrigen
feststellen. ., Zur Ursache kinnen wir zum
jetzigen Zeitpunkt keine weiteren Anga-
ben machen", sagte Rennleiter Uli Stan-
ciu. Schmieder hinterldsst Frau und zwei
Kinder.

inbike team
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Uber den Wolken: In den vergangenen Tagen fiihrte die Mountainbike-Etap-
penfahrt Transalp durchs Hochgebirge. FOTO: HANS MAYER

www.rothaus-cube.de
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Auf der Jagd nach einem Etappensieg

Am Sonntag starten in Sasbachwalden 500 Mountainbiker zur 540 Kilometer langen Trans-Schwarzwald mit Ziel auf dem Feldberg

MOUNTAINEIKE (jb/pd/gol). Urlaub
ist vielen Menschen heilig — weil dann
siifies Nichtstun die einzige Beschifti-
gung ist. Fiir Menschen, die sich gern
ausdauernd belasten, ist das ein Graus.
Sie fiebern der Zeit entgegen, in der sie
ihren Bewegungsdrang ausleben kin-
nen. Dazu gibt es bei der fiinften Aufla-
ge des , Trans-Schwarzwald* ausgiebig
Gelegenheit. Auf sieben Etappen haben
die rund 500 Fahrer nach dem Start am
Sonntag in Sasbachwalden bis zum Ziel
auf dem Feldberg 538 Kilometer mit
rund 14300 Hohenmetern zu bewdlti-
gen. Am Start stehen neben etlichen
Weltklasseathleten auch viele ambitio-
nierte Hobbyfahrer aus dem Schwarz-
wald.

Gestartet wird bei den Zweierteams in
den Kategorien Ménner, Masters, Mixed
und Grand Masters sowie beim Einzel-
rennen in der Manner und Frauenklasse.
Erstmals sind die Einzelstarter, die rund
60 Prozent des Pelotons stellen, in der
Uberzahl. Die aktuellen Transalp-Sieger
Stefan Sahm und Karl Platt (vor einer We-
che WM-Siebter) vom Team Bulls werden
sich im Teamrennen der Minner ein Du-
ell mit den Vorjahressiegern Hannes Ge-
nze und Andreas Kugler vom Multivan-
Merida-Team liefern. Ein weiterer An-
wirter auf einen Spitzenplatz ist das ein-
gespielte Team Vaude-Simplon mit Andi
Strobel und Markus Kaufmann, Vor drei
Wochen hatte Kaufmann mit seinem da-
maligen Partner Matthias Bettinger aus
Breitnau bei der Trans-Alp Rang sieben
belegt. Auf dem Weg durch die Heimat ist
Matthias Bettinger (26) jetzt bei der
Trans-Schwarzwald eine Woche lang als
Solist unterwegs und hofft ,auf mindes-
tens einen Etappensieg.” Dass die Meteo-
rologen fiir den ersten Renntag Sofawet-
ter mit ergiebigen Regenfillen und béi-
gem Wind prognotizieren, schreckt den
ehemaligen Biathleten der SZ Breitnau
nicht: ,Sauwetter ist mein Wetter.“

Um einen Podestplatz mitfahren méch-
ten auch die beiden Schwarzwilder Lo-
kalmatadoren Benjamin Rudiger (Kirch-
zarten) und Heiko Gutmann (Miinstertal)
vom Team Rothaus-Cube. ,Ein Etappen-
sieg wire schon”: Auf diesen einfachen
Nenner bringt Rothaus-Cube-Teamchef
Patrik Faller seine Hoffnungen. Im Einzel-
rennen der Minner heiBt der groBe Favo-
rit Thomas Dietsch vom Team Bulls.

Kurzentschiossen wird der amtierende
Deutsche Cross-Country-Meister Moritz
Milatz (Team Merida) als Einzelfahrer an
den Start gehen. Allerdings wird er nur
die ersten drei Etappen aufier Konkur-
renz absolvieren, da bereits am kommen-
den Mittwoch der Abflug zum Mountain-
bike-Weltcup in Windham (USA) ansteht.
Der 28-jdhrige Freiburger freut sich trotz-
demn, erstmals an diesem Etappenrennen
durch seine Heimat teilnehmen zu kon-
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Vor zwei Jahren g

be-Fahrer Rudiger will mit Heiko Gutmann den Sprung aufs Podest schaffen.

nen. Die Masterssieger der beiden ver-
gangenen Jahre, Sven Winter und der
nimmermiide 56-jihrige Mountainbike-
Pionier Uli Rottler aus Villingen, machten
ihren Titelin dieser Klasse nurallzu gerne
verteidigen. Allerdings treffen sie dabei
auf starke internationale Konkurrenz aus
Belgien, Osterreich und der Schweiz.

Wirbser und Beierer
bei den Grand Masters

Vdllig offen scheint das Rennen in der
Grand Masters-Klasse, in der beide Fah-
rer gemeinsam mindestens 100 Jahre alt
sein miissen. Mit dabei sind die Vorjah-
ressieger Josef Loffler und Hans-Jiirgen
Ammann sowie ein Hochschwarzwilder

(links)und B

Kilometer langen Rucksacklauf um den
Wiildercup in 5:51 Stunden einen Stre-
ckenrekord fiir die Ewigkeit aufgestellt
hat, wollte die letzten drei Etappen mit-
fahren. Am Tag vor dem finalen Kraftakt
wollte der weltweit berilhmteste
Schwarzwalder Sportler in Grafenhausen
seinen 73. Geburtstag feiern, Daraus
wird nun leidet nichts. Thoma zog sich
vor wenigen Tagen bei einem Sturz auf
dem MTB etliche Prellungen zu und trigt
den Arm in der Schlinge.

Dhas Einzelrennen der Frauen ist in der
Breite gut besetzt. An der Spitze wird ein
Zweikampf der Vorjahressiegerin Milena
Landtwing vom Team Rothaus-Cube und
derin Freiburglebenden finnischen Welt-
ki wrerin Pia dstedt erwartet.

Gespann: Feldbergs Biirgermeister Stefan
Wirbser, der die Schlussetappe auf den
LHochsten" ausgetiiftelt hat, kurbelt ge-
meinsam mit dem Liffinger Sigi Beierer
quer durch den Schwarzwald bis vor sei-
ne Haustiir.

FleiBig fiir den Trans-Schwarzwald trai-
niert hatte in den vergangenen Monaten
der legendirste Sportler aus dem
Schwarzwald: Georg Thoma, vor einem
halben Jahrhundert Olympiasieger in der
Nordischen Kombination, der beim 100

Aus dem Zwei- einen Dreikampf machen
kbnnte Adelheid Morath aus St. Mérgen.
Die Olympia-18. von Peking, die seit die-
ser Saison fiir das Otztal-Felt-X-Bionic-
Team des Offenburgers Jorg Schelderbau-
er fahrt, hat sich kurzfristig angemeldet
und hofft nach bislang verkorkster Saison
auf Mut machende Erfolge.

Mit dabei im rund 500 Fahrer starken
Feld sind weitere ambitionierte Hoch-
schwarzwilder. Im Einzelrennen der

¥ die G -
wertung. 2010 hofft Bettinger, der jetzt fiir das Team Vaude-Simplon fihrt, als Solist auf Etappensiege. Rothaus-Cu-

in Rudiger
FOTO: AVG-PRO

Minner sind den beiden Neustidtern Si-
mon Stiebjahn (Team Bulls) und Pascal
Ketterer vom RSV Hochschwarzwald an
jedem der sieben Renntage Spitzenpldize
zuzutrauen. Dirk Scheja (Schanwald), Bi-
athlon-Landestrainer am Skiinternat Furt-
wangen und der Leiter einer groBen Spe-
ditionsfirma, Ingolf Heuring vom 5C Hin-
terzarten, hoffen, sich an jedem Tag selbst
besiegen zu konnen. Die Kronung der
Etappenfahrt sollam 2 1. August die finale
Berganankunft auf dem Feldberg sein.

Trans-Schwarzwald

1. Etappe: Sonntag, 15. August: Sasbach-
walden - Bad Wildbad 74,4 Kilometer /2325
Hishenmeter

2. Etappe: Montag, 16. August: Bad Wildbad
- Freudenstadt 78,4,/2620

3. Etappe: Dienstag, 17. August: Freuden-
stadt - Bad Rippoldsau 56,3/ 1450

4, Etappe: Mittwoch, 18, August: Bad Rip-
poldsau - Schonach 72,8/2620

5. Etappe: Donnerstag. 19. August: Scho-
nach - Engen 99,4/ 1430

&. Etappe: Freitag, 20. August: Engen -
Grafenhausen 67,0/ 1570

7. Etappe: Samstag, 21, August: Grafen-
hausen - Feldberg 89,5 /2340.

www.rothaus-cube.de




